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RATHER, SRBPRILAR. MEMO, FES 
间 毕 竟 有 限 ， 把 自然 引入 室内 多 少 能 满足 我 们 的 渴望 。 用 茂盛 的 绿 植 填 
满 家 中 每 个 角落 ， 或 是 在 工作 台 上 错落 有 致 地 摆 上 几 株 仙人 掌 ， 室 内 植 
物 会 带 来 意 想不到 的 改变 一 一 它们 使 空间 变 得 柔和 ， 且 富有 视觉 冲击 
Ao AT tH, PARA REA ZH Zh] ERT AAG RE EE 
Mo 

你 可 能 觉得 我 们 有 点 儿 大 大 了 植物 的 作用 ， 但 在 我 们 心中 ， 它 们 就 
是 这 么 棒 。 我 们 坚信 ， 充 满 绿 植 的 空间 是 人 类 的 最 佳 栖 居 地 ， 这 么 说 绝 
不 为 过 。 除 了 和 貌 美 ， 植 物 还 有 一 种 经 久 不 衰 的 吸引 力 : 它们 是 生命 ， 能 
持续 生长 进化 。 关 心照 料 植 物 能 带 来 巨大 回报 。 看 新 叶 和 舒展 ， 看 植株 部 
壮 成 长 ， 让 人 身心 舒畅 。 


而 有 全， 相当 多 的 科学 研究 表明 ， 植 物 对 人 类 有 益 。 美 国 国 家 航空 航 
天 局 的 清洁 空气 研究 (Clean Air Study) 显示 ， 许 多 常见 的 室内 植物 
能 净化 空气 。 它 们 生来 就 有 祛除 甲醛 、 茶 等 有 毒物 质 的 能 力 ， 这 些 有 毒 
物质 多 来 自 油 漆 、 胶 水 和 各 种 上 日常 生活 用品 。 此 外 ， 植 物 还 能 吸收 二 氢 
化 碳 ， 释 放 氧 气 ， 提 升 空 气质 量 的 同时 增加 氧 深度， 这 一 功能 对 我 们 身 
心 尼 有 益处 。 另 有 研究 发 现 ， 人 们 的 生产 力 和 创造 力 都 会 因 植 物 的 存在 
而 提高 。 简 单 来 说 ， 植 物 能 让 人 开心 ! 

我 们 写 这 本 书 的 目的 很 简单 ， 就 是 传播 对 植物 的 爱 。 这 本 书 准备 了 
养护 绿 植 所 需 的 基本 常识 ， 让 您 在 家 里 打造 一 个 微缩 的 自然 世界 。 除 此 


之 外 ， 还 想 让 人 们 了 解 更 多 不 常见 的 室内 植物 ， 与 植物 迷 们 分 享 我 们 所 
掌握 的 稀有 品种 的 知识 。 我 们 迫不及待 要 分 享 与 植物 相处 的 乐趣 。 


植物 能 让 人 开心 ， 并 且 我 们 坚信 ， 充 满 绿 植 的 空间 是 人 类 的 最 
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植物 带 来 清新 的 空气 、 自 然 的 美 还 有 无 尽 的 活力 。 波 士 顿 蕨 和 橡皮 树 茂盛 的 绿叶 组 


解 了 几何 线条 的 僵硬 ， 白 色 墙 面 和 木 制品 衬托 出 它们 的 生动 。 


du 


Lai. 





书架 景观 真 的 值得 推荐 ， 所 以 让 绿 植 〈《 还 有 植物 书 ) 填 满 你 的 书架 ， 然 后 拍 下 来 分 
享 到 网 上 吧 ! 

如 今 室 内 植物 的 种 类 丰富 多 
rd 

SU BY AB ERA, AR 

我 们 会 在 这 本 书 里 带 您 
探索 它们 ， 包 括 各 种 常见 或 不 常 
的 品种 ， 布 望 能 帮 您 We 
植物 。 跟 我 们 一 起 欣 沉 常 绿 的 热带 
植物 吧 ， 多 肉 、 MAS, 甚至 一 些 
稀有 品种 ， 布 望 能 启发 您 开始 打造 
或 是 拓展 您 的 室内 丛林 。 


说 到 照料 植物 ， 很 多 人 都 缺乏 
人 信心。 确实， 一 开始 信心 满 满 的 园 
丁 会 因为 害怕 养 死 一 株 植 物 而 打 退 
堂 鼓 ， 失 去 享受 丰硕 成 果 的 机 会 。 
还 有 上 比 刚 学 会 走路 的 孩子 搭配 刚 长 出 新 POR WEARS RRM 
PTA) AT RT AB ey? +”, RRMAABZR. ZAM 

的 帮助 下 ， 只 要 掌握 正确 的 知识 ， 

任何 人 都 能 养活 植物 。《 与 植物 一 起 生活 》 这 一 章 ， 我 们 分 享 了 各 种 照 
料 植 物 的 诀 守 和 技巧 ， 这 些 信息 能 让 你 的 室内 花园 生机 勃 和 勃 。 


在 本 书 的 写作 和 醚 图 拍摄 期 间 ， 我 们 有 幸 受 邀 参 观 了 一 些 植物 爱好 
者 精心 打造 的 绿色 空间 。 对 植物 达 人 的 采访 能 让 你 们 也 一 饱 眼 福 ， 这 可 
是 学 习 的 好 机 会 一 一 看 别人 如 何 把 植物 巧妙 地 融入 家 居 和 办 公 空 间 。 这 
些 植 物 爱 好 者 对 人 与 植物 的 关系 有 深刻 见解 ， 深 知 植物 如 何 影响 生活 ， 
即便 是 园艺 新 手 也 会 因此 燃 起 斗志 ， 欣 然 迎 接 绿色 的 朋友 。 


看 完 本 书 ， 我 们 希望 您 能 从 全 新 的 视角 去 欣赏 植物 ， 和 赞美 它们 的 形 
状 、 结 构 、 ag 
nn [nn 





生活 变 成 绿色 吧 ! 
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一 定 要 记 住 这 点 ， 即 便 是 最 坚 
强 的 植物 也 需要 照料 和 关心 ， 这 样 
它们 才能 开心 健康 地 成 长 。 我 们 会 
在 这 一 章 详 细 叙 述 照料 植物 的 基本 
MUA: 水、 光照、 温度、 湿度 、 土 
壤 与 肥料 ， 以 及 如 何 选择 合适 的 花 
盆 。 这 些 内 容 让 你 有 信心 栽种 一 片 
成 盛 的 室内 丛林 ， 开 始 与 植物 一 起 
的 新 生活 。 


” 从 这 里 开始 
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选择 植物 的 时 候 要 思考 用 什么 容器 。 容 ”要 考虑 很 多 因素 。 保 证 生长 所 需 的 
器 的 趣味 性 是 另 一 个 值得 考虑 的 问题 ! : 
光线 ,是 让 室内 植物 健康 快乐 的 最 
佳 途径 。 想 养 一 株 仙人 和 营 ， 却 没有 目 然 花 线 照 进 房 间 ， 结 采 只 能 收获 一 
株 愁 眉 知 脸 的 刺 球 。 任 何 剖 阳 植物 ， 比 如 仙人 掌 或 稚 望 兰 ， 都 应 该 放 在 
窗台 或 是 光照 充足 的 阳台 。 

还 要 考虑 住所 的 大 环境 。 你 住 在 热 种 还 是 干燥 党 爽 的 地 区 ? 你 的 房 
了 每 个 房间 光照 条 件 如 何 ? 你 会 细心 照料 植物 还 是 有 可 能 息 记 这 些小 家 
伙 ? 相信 我 们 ， 上 述 种 种 环境 和 条 件 都 有 适合 的 植物 。 











最 佳 位 置 


SEE TIER EEE, AY RR EAB EB LEE a BR 
了 。 这 个 空间 决定 了 将 要 种 植 的 植物 的 尺寸 和 形状 。 想 在 染 子 上 放置 绿 
植 ， 可 以 选择 营 生 植物 ， 让 校 叶 垂 癌 地 面 ; 一 个 被 遗 筷 的 角落 可 以 用 一 
株 体 量 较 大 的 植物 彰显 其 存在 。 


是 时 候 去 寻找 灵感 了 。 这 本 书 里 有 美不胜收 的 绿色 空间 ， 植 物 造型 
设计 的 绝 佳 创 意 ， 还 有 各 种 室内 植物 ， 一 定 能 让 你 找到 最 合适 的 品种 打 








造 自己 的 室内 丛林 。 翻 翻 杂 志 ， 上 网 搜 一 搜 ， 或 者 参观 朋友 的 家 ， 绿 色 
的 灵感 到 处 部 有 。 


开始 购买 


你 已 经 决定 了 梦想 的 植物 ， 去 
找到 它 吧 。 你 应 当 直 接 到 本 地 本 
Hl, KARAM. VARO 
经 选中 了 东 株 植物 ， 最 好 还 是 去 看 
看 它 是 售 处 于 最 佳 状态 。 叶 片 鲜艳 
PIC, HEM, BUT) X 
些 都 是 植物 健康 的 标志 。 选 择 任何 
没 那么 完美 的 植物 ， 都 有 可 能 导致 
让 人 头疼 的 后 果 。 





THE [BIR 
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aie ag Bat bl Lata, AT, AAU 
终于 把 新 植物 带 回 家 了 ， 你 迫 。” 收 。 


不 及 待 地 想 让 它 和 家 里 的 绿色 朋友 
打成一片 。 但 是 ， 请 等 一 下 ! 新 来 的 植物 最 好 先 隔离 一 段 时 间 ， 保 证 没 
有 害虫 或 任何 疾病 传染 给 其 他 植物 。 让 新 植物 竺 在 与 最 终 选 定位 置 相同 





MARIA, FFA Free te EK, RARE AA N. aT 
况 下 ， 植 物 在 新 的 地 方 会 承受 一 定 程度 的 压力 。 离 开 温室 的 最 佳 生长 环 
境 ， 接 受 比 之 前 更 低 的 光照 和 湿度 ， 植 物 在 适应 初期 会 落叶 。 如 果 只 是 
下 方 的 叶子 少许 脱落 ， 那 就 不 用 担心 。 但 假如 持续 落叶 ， 就 有 可 能 是 选 
FEMUR MERE KR. HWE MEE PTT, (EAN ES VES 
动 ， 直 到 为 它们 找到 了 最 合适 的 地 方 。 

位 置 一 旦 确定 下 来 ， 这 些 宝 贵 的 绿叶 从 此 刻 开 始 就 要 仰 仗 你 的 照顾 
Jo MKD BVA Zeb, ARN, WHET! ARI NA, AR 
会 拥有 植物 养护 必 备 的 知识 ， 然 后 尽情 至 受 与 植物 一 起 的 长 久 的 快乐 生 
活 ! 

















每 周 留 出 一 天 给 植物 浇 水 。 但 别 忘 了 定时 查看 它们 的 状况 ， 确 保生 长 需求 得 到 满 





优雅 精致 的 园艺 工具 为 植物 增添 欢乐 ! 看 上 去 还 很 专业 呢 ! 


土壤 与 肥料 


从 这 部 分 开始 总 没 错 ， 因 为 种 
子 或 插 条 的 根 会 从 土壤 中 萌发 。 圭 
壤 是 保证 室内 植物 蔚 壮 成 长 的 关 
键 ， 它 能 为 根部 储存 水 和 营养 物 
。 质 ， 同 时 适当 排水 ， 保 证 根部 不 积 
水 。 它 还 能 让 空气 循环 ， 这 样 根部 
才 可 以 吸收 氧气 。 

值得 一 提 的 是 ， 尽 管 叫 作 十 
壤 ， 大 部 分 商业 生产 的 盆栽 士 里 没 
有 任何 泥土 ， 而 是 有 机 物 与 无 机 物 
的 混合 ， 富 含 营养 物质 。 泥 炭 是 主 
要 成 分 ， 让 盆 土 更 轻 的 同时 提高 保 
水 量 。 喜 欢 湿润 的 植物 ， 比 如 蕨 类 
和 秋海棠 ， 在 泥炭 为 主 的 混合 基质 
中 生长 良好 ， 因 为 这 种 贫 士 保湿 力 强 。 

沙 生 植 物 ， 如 各 类 仙人 党 和 多 肉 植物 ， 偏 爱 干燥 的 环境 。 最 适合 人 
人 掌 和 多 肉 的 土壤 是 颗粒 粗糙 的 沙 质 士 。 这 类 植物 不 需要 经 常 浇 水 ， 因 
为 它们 能 快速 吸收 水 分 并 储存 在 肉质 茎 中 。 所 以 养护 关键 是 排出 多 余 水 
z 


分 ， 避 免 植物 过 多 吸收 水 分 或 者 根部 浸泡 在 淹 湿 的 土壤 中 。 
不 管 种 什么 ， 在 装 盆 之 前 都 要 考虑 植物 与 土壤 的 关系 。 























一 些 有 用 的 术语 


Bat: 粗细 不 同 的 无 机 物 颗 粒 与 处 于 不 同 分 解 阶段 的 有 机 材料 的 混 


PHE: 土壤 的 酸碱度 ， 数 值 在 0 一 14 之 间 。 土 壤 的 PH 值 影响 植物 
AK 

EG: 一 种 能 提升 排水 和 通气 的 无 机 矿物 质 ， 同 时 有 助 于 保持 水 分 
和 营养 物质 。 


ikea: 一 种 土壤 中 的 无 机 物 ， 可 以 提升 通气 和 排水 。 


泥炭 : 泥沼 (有机物 在 地 下 经 历 千 万 年 分 解 形成 的 物质 碳化 形成 
的 海 编 状 结构 的 物质 ， 排 水 顺畅 ， 又 能 保持 一 定 湿度 ， 与 沙土 混合 可 用 
Sei be we oe 

KE: ELLER TK, OEA AA. 

持 插 用 沙 : 一 种 非常 粗糙 的 水 洗 沙 一 接近 沙砾 ， 但 是 没有 细微 的 
颗粒 。 持 插 用 沙 与 水 族 箱 的 沙 石 是 同一 类 ， 通 常 被 称 为 粗 沙 、 河 沙 或 是 
水 洗 花 岗 岩 沙 。 广 泛 用 于 繁殖 种 子 和 插 条 ， 常 与 泥炭 或 几 石 泥 合 。 

沙子 : 通常 加 到 混合 基质 里 加 快 排水 。 因 为 粗糙 的 沙子 不 能 很 好 地 
保持 湿度 ， 沙 质 士 干 得 很 快 ， 对 偏好 小 口 喝 水 的 仙人 掌 和 多 肉 来 说 是 理 
想 选 择 。 注 意 要 用 园艺 沙 或 洗 过 的 沙子 ， 避 免 出 现 盐 类 和 其 他 杂质 。 

活性 炭 : 除 酸 后 的 中 性 土壤 。 活 化 的 过 程 让 其 更 多 孔 ， 也 因此 具有 
更 强 的 吸收 力 。 炭 擅长 吸收 和 消除 湿润 土壤 产生 的 各 种 异味 。 铺 在 花 贫 
或 容器 底部 ， 能 增加 排水 力 ， 以 及 抗菌 性 。 
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植物 的 食物 





阳光 赋予 植物 活力 与 能 量 ， 但 是 矿物 质 只 能 从 空气 、 水 和 土壤 中 吸 
收 。 很 多 室内 植物 不 需要 太 多 养护 ， 有 时 不 施肥 也 能 长 得 很 好 。 虽 说 如 
此 ， 肥 料 能 支持 和 促进 植物 生长 ， 让 它们 更 有 和 生机。 准确 的 施肥 时 间 和 
施肥 量 很 关键 ,过 量 施 肥 会 导致 叶片 灼伤 。 下 面 是 一 些 施肥 小 技巧 。 


植物 健康 生长 、 极 楷 叶 成 需要 三 种 关键 元 素 : Rl. BS FAN 
肥料 都 含有 丰富 的 氮 元 素 ， 刺 激 植物 生长 ， 令 叶 色 变 绿 ， 而 那些 含 磷 的 
肥料 能 让 植物 绽放 花 永 ;钾肥 增强 植物 冬季 的 养分 供应 。 对 大 多 数 绿叶 
HR, E ROCA AT AA EE EA ER MEA RELE RE 
校 繁 叶 成 。 

绥 释 液体 肥料 最 适 于 室内 植物 。 使 用 液体 肥料 再 译 惰 也 不 为 过 ， 要 
比 肥 料 使 用 说 明 还 要 缓慢 地 施肥 ， 确 保 不 会 烧伤 植物 宝贵 的 叶子 ， 之 后 
可 以 不 断 增 加 用 量 。 绥 释 肥料 ， 把 营养 物质 压缩 成 难于 分 解 的 小 颗粒 ， 
并 播撒 到 土壤 中 ， 在 相当 长 的 一 段 时 间 内 为 植物 提供 养分 。 植 物 快速 生 
长 阶段 更 适合 施肥 ， 此 时 它们 最 能 处 理 和 利用 额外 的 氮 元 素 。 这 个 阶段 
如 果 肥 料 不 足 ， 就 没有 足够 的 养料 过 冬 。 尽 量 使 用 有 机 肥料 ， 施 肥 的 植 
物 要 尽量 远离 儿童 和 宠物 。 




















肥料 能 支持 和 促进 植物 生长 ， 让 它们 更 有 生机 。 


土壤 的 关键 
尽 可 能 使 用 高 质量 有 机 贫 士 ， 为 不 同 植物 种 类 分 别 调配 专用 基质 。 
排水 良好 


增加 竖 石 或 珍珠 岩 能 够 让 排水 更 容易 ， 提 升 透气 性 的 同时 保存 珍 中 
的 养分 。 


保持 湿润 


增加 泥炭 或 堆肥 能 保持 土壤 的 湿润 。 


以 沙 石 为 主 的 基质 ， 能 让 水 快速 从 根部 排出 ， 古 沙漠 植物 的 完美 居 
所 。 


水 


说 到 植物 养护 ， 人 们 最 常 犯 的 
} 错误 就 是 过 度 浇 水 。 过 分 的 善意 就 
这 样 杀 死 了 你 的 植物 宝贝 。 
首先 要 明白 一 点 ， 植 物 需 要 的 
水 量 同 接受 的 光照 密切 相关 ， 植 物 
吸收 的 水 分 和 光照 要 达成 平衡 。 一 
般 来 说 ， 接 受 光 照 越 多 ， 生 长 越 
快 ， 需 要 的 水 分 也 就 越 多 。 季 节 也 
会 影响 水 分 和 光线 的 平衡 ， 温 度 较 
低 的 月 份 ， 光 照 减 少 ， 温 度 降低 ， 
植物 进入 休眠 期 ， 需 水 量 也 相应 减 
少 。 
很 多 变量 会 影响 对 植物 需 水 量 
把 大 侈 植物 聚 在 一 起 淋浴 可 以 节省 时 ” ”的 准确 判断 。 昌 说 大 部 分 绿叶 植物 
eee 还 能 让 多 余 的 一 周 浇 透 一 次 即 可 ， 但 还 是 要 定时 
查看 确保 它们 的 需求 得 到 满足 。 养 
成 每 3 一 4 天 碍 看 植物 的 习惯 ， 及 时 了 解 它们 的 生长 状况 。 
给 观 叶 植 物 浇 水 的 时 候 ， 最 好 等 到 土壤 干 透 了 再 浇 ， 这 样 根部 不 容 
易 积 水 。 碍 看 植物 是 否 缺 水 ， 只 要 把 手指 伸 到 贫 边 土壤 里 ， 表 层 5 厘 米 
的 土壤 干掉 ， 就 可 以 浇 水 了 。 轻 轻 抬 起 植物 的 叶片 ， 向 土 中 加 温水 直到 
底部 排水 口 有 水 流出 。 让 植物 吸水 30 分 钟 ， 接 着 把 托盘 里 剩 下 的 水 倒 














掉 。 在 淋浴 间或 户外 给 植物 浇 水 也 不 错 ， 这 样 多 余 的 水 分 很 容易 排出 。 


仙人 党 和 多 肉 植物 的 水 分 需求 有 所 不 同 。 给 这 些 家 伙 浇 水 不 用 那么 
频繁 ， 因 为 它们 会 在 肉质 茎 里 储存 水 分 。 很 多 人 会 给 多 肉 喷 水 或 喷雾 ， 
这 是 常见 的 错误 ， 最 有 效 的 灌溉 方式 是 直接 用 水 管 或 是 水 壶 一 次 浇 透 ， 
等 到 土壤 干 透 了 再 浇 。 每 两 周 或 一 个 月 浇 一 次 ， 是 照料 此 类 植物 的 关 
键 ， 尤 其 在 天 气 潮 湿 的 时 候 。 它 们 在 较 冷 的 月 份 进入 休眠 期 ， 此 时 需要 
的 水 分 更 少 。 
» | 
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液体 黄金 


保守 估计 ， 我 们 大 多 人 都 是 直接 用 目 来 水 给 植物 说 水 。 一 般 来 说 ， 
没什么 大 问题 ， 但 是 对 茶 些 植物 来 说 ， 可 能 是 个 灾难 。 目 来 水 ， 因 为 水 





源 的 关系 ， 往 往 含有 盐 和 矿物 质 的 混合 物 ， 它 们 会 聚集 在 土壤 中 ， 妨 得 
植物 吸收 养分 ， 进 而 抑制 植物 生长 ， 危 害 它们 的 健康 。 我 们 的 绿叶 朋友 
最 喜欢 从 天 而 降 的 水 分 一 雨水， 所 以 当 云 朵 在 头顶 聚集 的 时 候 ， 赶 忆 
把 植物 搬出 去 ， 让 它们 喝 个 够 ， 

对 居住 在 城市 公寓 的 人 来 说 ， 很 少 有 机 会 让 植物 在 外 面 淋 雨 ， 所 以 
这 里 分 享 一 个 小 技巧 一 让 自来水 在 水 壶 或 水 桶 里 静 置 至 少 24 小 时 ， 然 
后 再 用 来 浇 水 。 水 中 的 氧 或 氟 沉 演 ， 于 是 就 有 了 不 含 氧 的 水 ， 这 样 就 可 
以 让 你 的 植物 喝 个 够 。 食 虫 植物 是 例外 ， 它 们 对 水 更 敏感 ， 只 能 浇 二 
水 、 去 离子 水 或 区 饮水 。 

说 水 的 关键 

定期 把 手指 放 到 土壤 表层 ， 是 监测 植物 水 分 需求 的 最 好 方式 。 注 意 
季节 的 不 同 会 影响 浇 水 频率 ， 通 常情 况 下 温度 较 低 的 月 份 植物 的 水 分 需 
求 减少 。 

低频 率 

大 概 两 周 浇 一 次 ， 或 者 在 土壤 基本 干 透 的 时 候 浇 水 〔 即 不 干 不 
O. 

中 等 频率 


一 周一 次 ， 或 者 在 土壤 表层 5 厘米 干燥 的 时 候 浇 水 《〈 即 间 干 间 





























湿 ) 
一 周 两 次 ， 土 壤 表 层 变 干 的 时 候 浇 水 〈 即 见 干 见 湿 ) 。 
ES 
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通常 情况 下 ， 植 物 的 存活 离 不 
开光 照 。 通 过 光合 作用 ， 植 物 利用 
光 、 水 和 二 氧化 矶 合成 食物 ， 同 时 
释放 氧气 到 空气 中 。 当 然 ， 不 同 的 
植物 需要 不 同 强 度 的 光照 ， 在 光照 
条 件 合适 的 位 置 ， 它 们 才 会 快乐 成 
| 长 。 





本 书 中 每 个 植物 的 介绍 都 标注 
该 物种 最 适宜 的 光线 条 件 ， 有 的 言 
阴 ， 有 的 在 明亮 的 直射 光 或 间接 光 


oo Zune 
大 部 分 绿叶 植物 和 从 林 仙人 党 
在 明亮 的 间接 光照 下 生长 最 好 ， 也 


轻巧 明亮 的 窗台 上 ， 老 乐 柱 沐 浴 在 阳光 “就 是 说 没有 直射 光 和 灼伤 叶片 ， 又 有 
E. 足够 的 光照 强度 促进 生长 ， 所 以 最 
好 放 在 朝 北 的 窗台 。 密 切 关 注射 入 光线 ， 确 保 叶 子 不 被 灼 烧 。 

沙漠 仙人 党 和 多 肉 植物 都 喜欢 日 光 浴 ， 吸 收 最 强 的 光线 。 能 够 接受 
早晨 直射 光 的 窗台 ， 是 它们 最 理想 的 位 置 。 即 便 是 仙人 掌 也 可 能 是 过 
头 ， 所 以 尽量 避免 年 后 强 光 ; 或 者 慢 慢 让 它们 适应 越 来 越 强 的 光照 ， 逐 
渐 接 受 下 午 的 直射 光 。 

大 部 分 开花 植物 比 不 开花 植物 需要 更 多 光线 。 因 为 比 在 自然 环境 中 














接受 的 光照 少 ， 许 多 长 在 室内 的 开花 植物 没 能 开花 。 叶 茎 布 满 彩 色 斑 点 
的 彩 叶 植物 ， 也 需要 更 多 光照 。 这 种 不 常见 却 备 受 推 潜 的 性 状 ， 如 果 获 
取 光 线 不 足 ， 会 逐渐 消失 ， 植 物 最 终 变 回 非 彩 叶 的 原状 。 

对 于 居住 在 光照 不 足 的 公寓 里 的 朋友 来 次 ， 和 希望 还 是 有 的 。 选 择 喜 
明 的 植物 ， 比 如 雪 铁 芋 或 绿萝 ， 不 时 让 它们 在 阳光 下 放 个 假 即 可 。 

冬季 ， 太 阳 在 天 空 较 低 的 位 置 ， 这 意味 着 春 夏 充满 阳光 的 地 方 会 变 
得 更 上 暗淡。 此 时 ， 最 好 给 室内 植物 换 换 位 置 ， 保 证 它们 的 光线 和 温度 需 
求 得 到 满足 。 植 物 花架 让 位 置 的 选择 更 多 ， 同 时 高 度 也 有 了 变化 。 忆 一 
个 很 有 用 的 办 法 是 ， 每 个 月 清理 植物 的 叶子 ， 可 以 淋浴， 也 可 以 用 布控 
拭 ， 让 叶片 充分 接受 阳光 。 
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相同 需求 的 植物 聚 在 一 起 营造 一 个 湿润 的 微 气候 。 


间 热 潮湿 的 环境 


季 市 转换 之 时 ， 需 要 更 加 关注 室内 罕 间 的 湿度 和 温度 ， 这 会 影响 植 
物 一 整 年 的 生长 。 湿 度 与 空气 中 的 水 蒸气 含量 有 关 。 干 燥 的 环境 ， 会 让 
营养 物质 汇集 ， 可 能 导致 肥料 烧伤 一 一 叶片 上 出 现 讨厌 的 棕色 斑点 。 相 
反 ， 潮 湿 的 环境 中 植物 吸收 过 多 水 分 ， 容 易 腐 烂 、 滋 生 真 菌 和 短 菌 。 

一 般 来 说 ， 叶 厂 越 薄 ， 越 喜欢 漠 湿 的 环境 。 肥 厚 、 坚 韧 或 蜡 质 及 表 
面 有 得 毛 的 叶片 ， 相 对 来 说 更 能 适应 干燥 的 空气 。 套 类 等 热带 植物 是 湿 
度 的 头号 粉丝 。 如 宁 你 的 居住 环境 癌 来 干燥 ， 套 类 可 以 在 你 的 浴室 汞 壮 
成 长 ， 也 会 为 室内 空间 增添 腊 域 风情 。 

如 末 你 的 植物 开始 卷 叶 或 者 叶 缘 变 标 ， 或 许 因 为 空气 过 于 干燥 。 可 
以 尝试 每 隅 几 天 用 喷 筋 器 给 叶子 吧 水 来 提升 湿度 。 最 好 在 早晨 用 温水 喷 
洒 ， 这 样 叶子 有 一 整 天 时 间 王 燥 。 把 植物 放 在 厂 满 水 和 石头 的 托盘 里 ， 
也 是 有 用 的 技巧 。 这 能 给 植物 创造 湿润 的 环境 ， 小 石头 的 作用 是 确保 植 
物 不 会 浸 在 水 中 而 导致 烂 根 。 


提升 湿度 的 力 一 种 途径 是 把 植物 聚 在 一 起 。 植 物 通过 叶 厂 释放 水 蒸 
气 ， 这 一 过 程 称 为 蒸腾 作用 。 植 物 聚 在 一 起 ， 形 成 一 个 更 湿润 的 微 气 
候 ， 其 中 的 每 一 株 都 因此 受益 。 如 果 这 些 都 没 用 ， 而 你 一 定 要 养 辟 湿 的 
植物 ， 那 就 只 能 用 上 加 湿 器 了 。 这 玩意 儿 能 提升 整个 房子 的 湿度 ， 喜 欢 
HEE A/D ACK AB IAL Y o 

通常 ， 光 合作 用 的 最 佳 温度 是 25C ， 不 过 大 部 分 植物 最 适应 18 一 
25C 的 温度 范围 ， 侦 尔 的 炎热 干燥 和 夜间 温度 的 降低 也 不 是 大 问题 。 温 
度 和 湿度 的 剧烈 变化 ， 对 观 叶 植物 来 说 是 最 致命 的 。 温 度 较 低 的 月 份 ， 
证 你 的 植物 远离 极 问 寒 冷 的 干燥 天 气 ， 同 时 不 能 过 于 靠近 取暖 器 ， 不 然 
它们 会 变 得 过 分 干燥 以 至 容易 遭受 叶 螨 等 虫害 。 

想 也 知道 ， 大 部 分 多 肉 和 仙人 和 营 〈 除 了 丛林 仙人 和 掌 ， 见 本 书 163 
页 ) 偏爱 沙漠 环境 ， 所 以 在 浇 水 的 间 际 ， 一 定 让 空气 和 土壤 变 干 。 极 站 



































漳 湿 的 环境 中 ， 干 燥 右 能 提供 额外 
帮助 ， 极 大 地 降低 空气 湿度 。 通 风 
是 所 有 植物 都 要 考虑 的 为 一 个 因 

素 ， 对 降低 湿度 来 说 尤其 重要 。 为 
了 你 的 植物 伙伴 ， 不 时 开 窗 通风 

ME 


光照 的 关键 


光照 条 件 随 季节 变化 ， 所 以 要 
相应 地 移动 植物 确保 光照 条 件 得 到 
满足 。 

中 低 强度 光照 


可 以 忍受 阴凉 ， 也 能 在 明亮 的 
非 直 射 认 线 下 生长 。 


明亮 的 间接 交 

喜欢 明亮 的 反射 光 ， 避 免 阳 光 直 射 。 
明亮 的 直射 光 

喜欢 明亮 的 光线 ， 能 够 忍受 和 享受 直射 光 。 





1. 伦敦 哈 克 尼 区 的 一 家 植物 商店 。 一 一 译 者 注 
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MIER HE, HAGE, MARGA. AMARA 
的 玻璃 容器 的 好 地 方 。 

我 们 都 知道 ， 植 物 是 有 魔力 的 伙伴 ， 更 让 人 和 惊喜 的 是 很 多 从 植物 上 
雯 下 的 叶片 、 枝 干 或 根部 都 能 长 成 新 的 植株 。 不 小 心 碰 掉 路 边 花 园 里 一 
两 块 多 肉 并 为 此 感到 内 次 是 第 有 的 事 。 不 用 内 次 ， 这 时 与 朋友 分 享 磁 掉 
的 叶 厂 就 能 弥补 对 那 几 株 多 肉 的 伤害 ,况且 实 际 上 无 性 繁殖 是 扩大 室内 
植物 收藏 的 最 佳 方式 ， 几 乎 没有 什么 成 本 。 与 朋友 分 享 和 交换 植物 是 件 


























很 有 趣 的 事 ， 利 用 朋友 赠送 的 各 种 新 品种 的 插 条 ， 就 可 以 建 起 一 座 独 一 
无 二 的 花园 。 我 们 常常 要 驴 挥 乱 长 的 校 叶 ， 无 性 繁殖 是 充分 利用 这 些 村 
条 的 最 好 办 法 。 

几 年 前 ， 我 参观 朋友 妈妈 的 多 肉 花 园 ， 短 短 一 下 午 收集 的 叶 卢 竟然 
在 我 的 阳台 角落 组 成 了 一 个 成 盛 的 多 肉 花 园 。 多 肉 是 最 容易 繁殖 的 植物 
之 一 ， 不 过 观 叶 植物 也 能 轻松 再 生 。 接 下 来 就 为 大 家 详细 介绍 不 同 的 无 
性 繁殖 方法 ， 以 及 一 些 有 用 的 技巧 。 


况且 实际 上 无 性 繁殖 是 扩大 室内 植物 收藏 的 最 佳 方式 。 


通常 ， 楷 殖 的 最 佳 时 段 是 植物 的 生长 期 ， 一 般 在 春 夏 温度 较 高 的 月 
份 ， 确 保 母 株 处 于 最 佳 状态 再 王 取 部 分 校 叶 ， 这 样 才 最 有 可 能 成 活 。 
繁殖 的 方法 很 多 ， 方 法 的 选择 取决 于 植物 的 种 类 。 














分 株 


s 苓 属 和 虎尾 兰 属 等 植物 会 长 
出 侧枝 ， 植 株 基部 四 周 还 会 时 出 幼 
稍 。 在 剪 取 这 些 侧枝 的 时 候 要 格外 
小 心 ， 以 获得 尽 可 能 多 的 脆弱 的 根 
部 ， 让 植物 更 有 机 会 存活 。 用 锋利 
的 刀子 小 心 前 掉 侧枝 ， 然 后 插 到 盆 
土 中 ， 像 呵护 孩子 一 样 精心 照顾 。 
初期 注意 不 要 浇 太 多 水 ， 因 为 根部 
仍 在 发 育 。 

适 于 分 株 繁殖 的 植物 还 有 十 二 
卷 属 植物 和 镜面 草 ， 











AN 吊兰 长 出 子 株 ， 长 到 一 定 程度 ， 就 可 以 
于 株 分 株 ARASH, ADAL. 

FPRAS FEED IRA SEER, ABI a) SY Ti is AT BY 
性 生殖 的 产物 。 当 子 株 的 叶子 和 根 长 到 一 定 大 小 ， 束 能 作为 新 的 植株 独 
Y 生 长 。 只 要 剪 掉 子 株 ， 插 进 排水 恨 好 的 标准 盆 士 中 即 可 。 吊 兰 最 适 于 
子 株 繁殖 ， 健 康 的 母 株 可 以 长 出 许多 子 株 。 
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选择 健康 的 枝条 ， 以 一 定 角 上 度 斜 切 ， 切 口 保持 平整 。 轻 轻 地 去 掉 下 
方 的 叶片 和 任何 其 他 容易 腐烂 的 幼 嫩 部 分 ， 因 为 校 条 要 集中 精力 生根 而 
不 是 长 叶 。 把 枝条 插 进 倪 土 或 是 直接 放 到 过 小 水 中 ， 几 个 月 后 一 旦 开始 
生根 ， 就 可 以 移植 到 选 定 容器 中 。 





绿萝 在 水 中 生根 。 





MATER SAB PASCAL, ERE EAT IL ADIT A, Z 
ESA EN 减少 了 移 
植 后 腐烂 的 可 能 性 。 
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轻 轻 地 把 叶片 从 枝 干 上 扭 下 ， 
保证 叶片 的 完整 。 让 叶片 风干 1 一 3 
天 ， 确 保 切 面 结 病 ， 这 样 在 浇 水 的 
时 候 不 会 吸收 过 多 水 分 。 底 部 醉 取 
生根 素 〈“ 如 果 用 生根 粉 ， 要 去 除 多 
余 的 粉末 ) ， 其 三 分 之 二 处 插 进 土 
壤 中 ， 叶 片 朝 问 外 和 面 ， 然 后 轻 轻 按 
压 周围 的 盆 士 。 


可 以 通过 叶 插 索 殖 的 植物 有 房 
RB=, EME, EATFIHRR: 





伦敦 温室 档案 馆 的 金 和 她 的 繁殖 站 。 


分 根 


我 们 还 可 以 把 一 些 植 物 分 成 两 株 甚 至 更 多 。 日 智 王 属 和 波士顿 谋 等 
可 以 被 分 成 新 的 植株 。 早 春 是 最 适 于 分 根 的 季节 ， 而 且 非 常 容易 操作 。 
首先 ， 把 植物 从 贫 里 取出 ， 拇 指 放 在 正中 间 ， 双 手 抓 住 植株 分 成 两 半 。 
如 果 分 不 开 ， 去 掉 根 部 的 土壤 再 次 尝试 分 离 ， 或 用 刀 切 开 。 接 着 把 新 的 
植株 丢 到 盆 里 ， 多 洲 水 。 接 下 来 的 几 周 保持 土壤 各 处 湿度 均匀 以 促进 根 
部 的 愈合 与 扎根 。 
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选择 合适 的 人 花 贫 


为 植物 搭配 手工 陶 盗 花 贫 ， 其 
中 的 美妙 不 言 而 喻 。 陶 瓷 这 种 天 然 
的 有 机 材料 最 适 于 展现 绿 植 的 自然 
之 美 。 我 们 喜欢 让 植物 呈现 优美 千 
型 ， 此 时 它们 栖身 的 容器 将 发 挥 重 
要 作用 。 花 贫 的 选择 很 多 ， 各 有 优 
2. 

为 室内 绿 植 选择 合适 的 居所 ， 
不 仅 要 考虑 美感 ， 根 球 大 小 和 植物 
高 度 也 是 重要 因素 。 为 了 避免 频繁 
E 换 盆 ， 你 需要 一 个 能 让 植物 伸展 的 

q 花 贫 。 另 一 方面 ， 把 植物 移 到 比 当 

前 花 贫 大 得 多 的 花 贫 中 ， 根 部 要 承 

受 巨大 压力 ， 增 加 的 土壤 会 导致 含 

水 量 的 增加 ， 根 部 腐烂 在 所 难免 。 所 以 在 换 全 的 时 候 ， 选 择 比 原 倪 直 径 
大 2~4 厘 米 的 花 贫 ， 植 物 就 不 会 被 压 垮 。 


排水 是 男 一 个 关键 因素 ， 所 以 最 好 使 用 底部 有 洞 的 花 盆 ， 同 时 用 托 
盘 收集 多 余 的 水 分 。 


化 盆 的 材料 也 会 影响 植物 的 生长 ， 下 面 来 看 看 有 哪些 可 供 选择 的 花 
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为 你 的 植物 找到 合适 的 花 岔 。 这 个 过 程 中 ， 既 要 考虑 功能 ， 又 


要 琢磨 美感 ， 两 者 同样 重要 。 





陶土 人 花 从 


陶器 似乎 是 种 植 的 首选 。 从 传统 的 锥 形 伦 贫 ， 到 纹理 粗糙 多 变 的 新 
型 伦 贫 ， 每 种 植物 都 能 找到 适合 的 陶土 伦 盆 。 陶 土 的 质朴 与 绿叶 相 得 葡 
彰 ， 大 小 形状 不 一 的 几 盆 摆 在 一 起 ， 是 绝 佳 的 视觉 享受 。 陶 二 化 盆 的 做 
旧 很 容易 ， 把 它们 丢 到 后 院 或 者 大 门口 几 个 月 就 能 获得 完美 的 岁月 风化 
的 痕迹 。 使 用 的 时 候 ， 有 几 点 要 注意 : 它们 会 过 滤 土 壤 的 水 分 ， 所 以 要 
给 陶土 花 贫 的 植物 多 洲 水 ;无 论 盆 的 厚度 如 何 ， 水 中 的 矿物 质 会 最 终 渗 
透 到 花 盆 外 面 ， 在 外 层 形成 牛奶 状 的 沉淀 。 有 些 人 可 能 不 襄 欢 ， 但 是 这 
种 沉 演 能 给 花 健 增添 个 性 和 沧桑 感 。 














FL Bid 6040 28 





VLE BMH, FIREREIHRET”, MA, LIA 
PAE, REPEAT SERIA, BIER Ti, PCE a II BU 
了 。 我 们 热爱 发 掘 本 地 制造 商 或 陶 资 艺术 家 的 作品 ， 他 们 为 我 们 的 植物 
创造 了 各 种 新 鲜美 妙 的 容器 。 

手工 陶瓷 或 陶土 花 盆 在 至 少 900C 的 高 温 中 烧 制 而 成 ， 植 物 可 直接 
ARMA. ALEM EZ AUR, PA REA AEREA K 
IE DE SEI RT At Es MADE EST ESL As AE 
PE. 
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物 浇 水 。 





塑料 化 盆 


从 当地 人 花 店 买 回 家 的 植物 往往 闭 在 朴 系 的 塑料 伦 盆 里 。 这 些 实用 
的 、 但 确实 相当 无 趣 的 容器 有 很 好 的 排水 性 ， 在 换 盆 之 前 可 以 让 你 的 植 
物 至 少 存活 几 个 月 。 从 功能 角度 来 说 ， 把 植物 种 在 塑料 花 盆 中 没有 任何 
问题 ， 但 是 从 美学 角度 来 说 ， 你 或 许 想 给 植物 一 个 更 有 趣 的 家 。 双 层 盆 
一 一 把 塑料 花 盆 放 在 其 他 材质 的 容器 中 一 一 是 隐藏 塑料 盆 的 最 佳 方式 ， 
让 植物 装扮 一 新 又 避免 给 它们 过 多 压力 。 这 样 诬 水 也 变 容 易 了 ， 因 为 我 
们 可 以 轻松 地 把 塑料 花 盆 放 入 水 槽 或 者 搬 至 户外 ， 证 植物 好 好 喝 个 够 。 
任何 花 盆 都 可 以 用 作 塑 料 花 盆 的 外 饰 ， 而 且 不 露出 塑料 花 贫 的 边缘 最 
好 。 
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SAR POR UL, HIERBEI, ROTA AS SAB AE SE 
向 地 面 。 吊 盆 让 植物 展示 有 了 高 度 ， 最 适 于 地 面 面 积 不足 的 狭小 空间 。 
确保 吊 盆 足够 结实 ， 并 且 要 牢 牢 附着 在 天 花 板 的 挂钩 上 。 给 室内 悬挂 植 
物 浇 水 有 些 麻 烦 ， 所 以 要 能 轻松 地 把 植物 从 钩子 上 取 下 来 ， 转 移 到 水 村 
浇 水 。 或 者 选用 没有 排水 孔 的 挂 贫 ， 在 容器 底部 铺 上 一 层 活 性 迪 和 碎 石 
避免 积 水 。 

















目 浇 水 化 盆 


这 种 人 花 盆 特 别 适 用 于 健 筷 的 园艺 家 、 经 常 出 过 的 人 ， 或 是 养 在 遍 处 
不 容易 够 到 的 植物 。 上 自 洲 水 花 盆 有 一 个 可 以 加 满 的 储 水 系统 ， 演 水 的 频 
率 比 前 几 种 花 贫 要 低 得 多 。 它 们 能 缓慢 地 释放 水 分 ， 保 证 植物 的 根部 能 
够 得 到 持续 的 水 分 供应 。 
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ABP AE? 喜欢 不 断 调整 居住 空间 ? 那 布艺 花 倪 就 是 你 的 首 
选 。 从 YEVU 三 特别 为 本 书 植 物 设 计 狂 野 的 加 纳 印花 ， 到 可 水 洗 的 牛皮 
纸袋 ， 这 些 包 装 既 轻 薄 又 易于 调换 。 浇 水 也 很 简单 ， 去 掉 外 包装 ， 把 植 
物 放 到 水 模 或 淋浴 头 下 即 可 。 不 过 要 在 植物 下 方 放置 一 个 小 托盘 ， 让 水 
分 不 至 于 过 多 流失 。 
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这 是 我 们 都 喜欢 的 北欧 极 简 风 。 如 有 果 你 还 没准 备 好 把 一 株 大 型 植物 
放 到 举重 的 大 花 盆 里 ， 那 轻巧 的 花篮 就 是 最 佳 选择 。 也 可 以 选择 二 手 花 
篮 ， 淘 遇 各 家 证 重 店 ， 最 终 找 到 心仪 的 花篮 ， 谁 会 不 喜欢 这 让 人 兴奋 的 
FG HME? 
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错 的 装饰 。 


有 选择 恐惧 症 ? 喜欢 不 断 调整 居住 空间 ? 


那 布 艺 花 侈 就 是 你 的 首选 。 





























一 个 带 有 公益 性 质 的 纺织 品牌 ， 为 加 纳 妇 女 提供 工作 机 会 ， 旨 在 提高 她 们 的 经 济 状 
况 和 社会 地 位 。 一 一 译 者 注 

















一 段 时 间 之 后 ， 盆 中 的 植物 不 可 避免 地 要 长 大 ， 现 有 的 花 盆 已 经 没 
有 办 法 提供 舒展 的 空间 了。 有 时 植物 的 根 会 从 排水 孔 中 钻 出 来 ， 有 时 植 
物 的 生长 放 组， 此 时 就 要 考虑 换 贫 了 。 

很 多 人 害怕 换 倪 会 让 植物 死 控 ， 所 以 他 们 一 下 拖延 ， 直 到 植物 无 精 
打 采 或 者 侯 患 疾病 。 没 什么 好 害怕 的 ， 一 旦 植物 在 新 的 容 右 中 开心 地 扎 
根 ， 能 够 从 土壤 中 获取 足够 的 养分 和 水 分 ， 你 的 付出 就 有 了 回报 。 换 贫 
会 填 入 新 土 ， 也 让 原 有 的 土壤 透气 ， 最 好 在 春季 进行 ， 这 样 植物 能 最 大 











限度 地 利用 它们 的 活跃 生长 期 。 

不 要 把 植物 换 到 比 现在 大 太 多 的 盆 里 。 换 大 一 号 的 盆 是 最 好 的 〈 约 
比 之 前 的 大 5 厘米 ) 。 花 盆 太 大 ， 盆 中 多 余 的 土壤 会 压迫 植物 根部 ， 而 
且 土壤 中 过 多 的 水 分 容易 让 植物 烂 根 。 





很 多 人 害怕 换 侈 会 让 植物 死 掉 ， 所 以 他 们 一 直 拖 延 ， 直 到 植物 


无 精 打 采 或 者 得 患 疾病 。 





给 植物 换 倪 


你 需要 准备 如 下 工 
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. 园艺 又 或 小 刀 
. 园艺 手套 

BS 

. 适合 植物 的 混合 基质 
MEA 


ALF 





I 在 现 有 花 盆 中 给 植物 松 土 。 
如 果 是 塑料 伦 贫 ， 可 以 轻 轻 挤 压 花 盆 底 部 ， 如果 和 古 坚硬 的 陶 冤 伦 贫 ， 你 
可 以 把 园艺 又 或 小 刃 插 入 花 盆 边缘 来 回 移 动 ， 让 土壤 和 人 花 盆 分 离 。 


2 戴 上 团 艺 手套 ， 一 手 托 住 花 盆 底部 ， 男 一 只 手 盖 住 表面 的 土壤 ， 
把 花 贫 翻 过 来 ， 植 物 就 从 贫 中 脱落 。 如 果 植 物 牢 牢 地 固定 在 花 贫 中 ， 或 
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3 轻 轻 松 掉 根部 的 土壤 。 虽 说 
不 是 必要 的 动作 ， 但 是 如 果 能 够 把 
根部 稍 做 修剪 ， 更 有 助 于 生长 。 


4 在 新 伦 贫 的确 部 铺 一 层 土 。 
一 般 我 们 会 希望 植物 根部 的 土 层 比 
化 盆 边 缘 低 几 厘米 ， 所 以 这 一 步 可 
以 帮 你 确定 需要 多 少 土 


5 把 根部 放 在 花 贫 中 央 ， 用 园 
er ena nn 
部 ， 沙 实 土壤 ， 但 是 避免 过 分 
， 这 样 土 壤 才 透气 。 


6 给 植物 浇 透 水 ， 让 它们 喝 个 
够 。 


这 个 过 程 适 用 于 所 有 植物 ， 但 是 给 仙人 掌 换 倪 更 胀 焕 一 些 ， 要 更 小 
心 避免 植株 受伤 。 用 者 软 膜 的 钳子 甚至 卷 起 来 的 报纸 去 处 理 禹 刺 的 植株 
可 以 减少 很 多 麻烦 ， 让 你 不 至 于 被 刺 伤 进 急诊 室 。 在 给 多 肉 和 仙人 千 换 
盆 的 时 候 ， 最 好 在 植株 稳定 之 后 浇 水 。 








isk BE NE 














+ 


艺 师 都 要 有 一 套 园 艺 工具 ， 干 活 才 更 轻松 。 图 中 工具 从 左上 和 角 顺 时 针 开 
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打交道 的 过 程 中 ， 总 有 些 事情 会 失去 控制 ， 所 以 一 定 要 从 错误 或 小 事故 
中 吸取 教训 。 不 要 因为 植物 死去 而 受挫 ， 即 便 是 最 棒 的 绿 植 专家 也 会 失 
手 ! 每 次 失败 都 是 知识 的 积累 ， 帮 助 你 处 理 将 来 会 发 生 的 任何 问题 。 


基本 养护 对 植物 的 旺盛 生长 至 关 重 要 。 定 期 检查 可 以 在 问题 扩散 之 
前 发 现 苗 头 ， 把 它 扼杀 在 摇篮 里 ， 或 许 能 托 救 你 的 植物 。 


只 要 每 天 用 湿布 或 纸巾 探 拭 就 能 保持 叶片 洁净 ， 不 被 尘土 履 产 。 日 
油 ORIBE RED E NEN ER FR BEIN IA, 
让 叶片 有 光泽 ， 同 时 保护 植物 免 受 虫害 。 一 旦 发 现 生病 和 死去 的 叶片 、 
校生 ， 及 时 清除 ， 能 够 防止 病症 传播 给 健康 的 部 分 ， 植 物 才 能 健康 成 
长 。 

观察 是 室内 园艺 的 关键 ,不 仪 要 查看 植株 状况 ， 还 要 看 它们 对 水 和 
光 的 反应 ， 注 意 植 物 生长 中 的 任何 变化 。 问 题 出 现 的 时 候 ， 植 物 擅 于 表 
达 目 己 的 不 适 ， 而 且 很 清楚 在 对 抗 病虫害 的 过 程 中 需要 什么 。 下 面 介绍 
植物 发 出 的 各 种 警报 ， 帮 你 分 析 背 后 的 问题 ， 提 供 相 应 的 对 策 。 
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定期 检查 并 清洁 橡皮 树 等 植物 叶片 ， 可 在 病症 扩散 前 发 现 问题 ， 同 时 保持 叶片 的 健 


康 与 光泽 。 


| 


人 


ai 





叶片 变 黄 叶片 变 黄 脱落 是 植物 
老化 的 自然 进程 ， 再 正常 不 过 。 然 
而 ， 如 果 叶 片 乃至 新 叶 也 大 量变 黄 
掉 落 ， 很 可 能 是 因为 植物 接受 过 多 
光照 。 把 它 移 到 间接 光照 的 地 方 ， 
看 情况 是 否 有 改善 。 

落叶 这 是 个 复杂 的 信号 ， 有 可 
能 是 水 浇 多 了 ， 也 有 可 能 是 水 浇 少 
了 ， 所 以 要 多 次 检测 找 出 问题 根 
源 。 定 期 把 手指 放 到 土壤 表层 ， 很 
快 就 能 知道 土壤 是 否 干燥 。 通 常 来 
说 ， 表 层 5 厘米 厚度 的 土壤 变 干 ， 你 
就 可 以 开始 浇 水 了 。 很 多 观 叶 植物 
会 告诉 你 它们 是 否 缺 水 ， 叶 片 春 拉 
下 来 就 要 浇 水 ， 浇 完 之 后 它们 马上 
就 打 起 精神 。 最 好 在 植物 出 现 脱水 
症状 之 前 就 给 它们 浇 水 。 不 断 斌 























错 ， 才 能 找到 浇 水 的 正确 方式 ， 直 到 植物 不 再 落叶 为 止 。 








郑 叶 ”植物 长 期 恕 受 干旱 或 是 处 于 干燥 环境 ， 束 会 出 现 叶 乒 卷曲 的 
状况 。 尝 试 定期 浇 水 ， 同 时 给 叶片 喷 筋 增加 湿度 。 


叶 缘 变 标 ” 干燥 的 空气 或 缺 水 是 主要 原因 。 为 一 个 原因 是 施肥 过 
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RIA EASES ak so BEER RETREAT 
， 宁 愿 过 撤 稀 释 也 不 能 让 肥料 过 量 。 


基本 养护 对 植物 的 旺盛 生长 至 关 重要 。 


叶片 委 缩 或 灼伤 这 清楚 地 表明 
你 的 植物 太 热 了 了， 很 有 可 能 是 被 强 
烈 的 阳光 晒 伤 。 热 带 植 物 的 叶片 万 
LAA REIN, EA EN 
从 窗 边 移 开 ， 因 为 窗 玻璃 会 放大 阳 
光 的 作用 。 午 后 的 阳光 尤其 强烈 ， 
FEARS SATE KM o 


ASE A 
物 没有 接受 足够 的 光照 。 把 它 移 到 
光线 更 好 的 地 方 ， 或 者 延长 日 照 时 
间 。 

不 均衡 生长 这 在 一 些 植物 中 特 
别 常见 ， 本 质 是 影响 美感 ， 而 不 是 
伤害 植株 。 琴 叶 榕 尤其 容易 出 现 生 
长 不 平衡 的 情况 ， 除非 定期 旋转 花 A ere. e 
E LEMA AA RAR ERAN EIN. E 
好 的 光线 。 可 以 在 每 次 浇 水 的 时 候 
稍微 旋转 花 贫 。 

烂 根 “ 烂 根 的 植物 无 法 从 土壤 中 吸收 足 量 的 水 分 和 养分 ， 有 时 即便 
土壤 浇 透 了 ， 植 物 也 会 出 现 脱水 的 症状 。 解 决 这 种 问题 ， 防 范 胜 于 治 
疗 ， 适 当 排 水 和 定期 浇 水 是 最 好 的 防范 措施 。 如 果 植 物 还 有 救 ， 把 它 从 
土壤 中 拿 出 来 ， 好 好 冲洗 ， 用 锋利 的 修 枝 剪 去 除 感染 的 根部 ， 视 根部 去 
除 情 况 ， 剪 掉 三 分 之 一 或 一 半 的 叶片 ， 把 根部 浸 在 杀菌 溶液 中 ， 杀 死 根 
部 真菌 ， 用 消毒 剂 或 稀释 的 漂白 水 仔细 清洗 花 贫 ， 避 免 真菌 感染 新 入 盆 
的 植物 。 

y 


























害虫 和 疾病 





喘 为 室内 园艺 师 ， 我 们 不 可 避免 地 会 遇 到 病虫害 。 很 多 从 苗 围 买 来 
的 植物 在 融 回 家 以 前 已 经 感染 ， 所 以 付 天 之 前 要 仔细 检查 ， 看 有 设 有 病 
虫害 的 迹象 。 最 好 让 新 买 的 植物 远离 现 有 植物 ， 确 定 健康 之 后 再 放 到 一 
起 。 另 外 我 们 建议 隔离 病 株 确保 害虫 不 会 扩散 。 


病虫害 的 迹象 包括 : 











。 叶 片上 有 棕色 斑点 、 虫 洞 或 边缘 被 哨 噬 。 
。 植 株 任何 部 位 出 现 昆 虫 。 
。 叶 片上 有 粉 状 零 菌 ， 可 能 是 真菌 感染 。 











定期 检查 植物 ， 能 够 让 病虫害 在 造成 永久 伤害 之 前 得 到 控制 。 害 果 
和 疾病 一 般 会 攻击 虚弱 的 植株 ， 定 期 浇 水 和 充足 的 光照 足以 过 制 这 些 问 
题 。 一 旦 发 现 死 掉 的 花 杀 、 叶 片 或 是 校 干 ， 立 即 去 除 ， 抑 制 真 梢 生长 
一 一 它们 就 喜欢 死去 的 植物 组 织 。 多 数 情况 下 ， 防 范 绝对 胜 于 治疗 。 如 
果 你 的 植物 已 经 生病 ， e A om 
AS FF 
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蚜虫 ARA, ABRA. CEE UR, IC 
攻击 植物 ， 吸 食 汁液 。 向 叶片 喷 冷 水 ， 或 用 温 肥 拒 水 擦拭 ， 可 以 除 掉 蚜 
虫 。 清 洁 之 后 ， 喷 酒 白 油 可 抑制 蚜虫 再 生 。 


尖 眼 阔 蚁 ”这 种 小 飞 虫 会 在 土壤 中 产 卵 ， 以 土壤 有 机 物 为 食 。 它 们 
会 在 土壤 和 叶片 中 飞 来 飞 去 ， 有 时 还 会 趴 在 窗户 上 ; 基本 无 害 ， 但 是 插 
烦人 的 。 相 比 成 虫 ， 我 们 要 担心 的 其 实 是 尖 眼 阔 蚊 的 幼虫 。 最 简单 的 方 
法 就 是 不 要 多 洲 水 ， 因 为 成 时 喜欢 在 湿润 的 土壤 中 产 卵 。 另 外 一 个 好 方 
法 是 在 土 上 铺 一 层 沙子 ， 成 虫 把 土壤 误 认为 是 沙子 就 不 会 产 卵 了 。 

Wt ESE TT: E AE E RTI 
N ARA AAN RU AYTWOSE, TAIN A, HIRE 
和 蚂蚁 。 大 点 的 虫子 可 以 用 手 捏 挤 〈 记 得 戴 手 套 ) ， 小 虫子 可 以 用 棉花 
DRAG CT MA AERA, IR RE EN ATEN 
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介壳 虫 “ 吴 体 局 平 的 卵 圆 形 昆 虫 仿 佛 叶 片 和 校 干 上 的 黑色 的 凸 起 。 
它们 吸取 植物 的 汁液 ， 分 泌 蚂 蚁 爱 吃 的 蜜 露 。 成 虫 阶段 的 介 充 虫 映 背 标 
色 硬 过， 无 法 移动 。 可 以 用 牙刷 去 除 ， 然 后 喷 酒 白 油 防止 再 生 。 

叶 螨 体形 很 小 的 螨虫 吸取 叶片 背后 的 并 液 ， 导 致 叶片 干燥 脱 
落 。 生 叶 螨 的 叶片 上 有 小 的 红色 斑点 ， 严 重 的 时 候 ， 叶 片 背 面 会 布 满 细 
密 的 网 。 白 油 对 去 除 叶 螨 特 别 有 效 。 另 外 ， 如 果 你 的 植物 还 很 健康 ， 连 
独 三 天 早晨 给 你 的 植物 一 个 高 压 淋 浴 可 以 除 折 叶 螨 。 

粉 强 ”小 小 的 白 翅 飞 虫 ， 成 群 聚集 在 叶片 背部 ， 以 吸取 汁液 为 生 ， 
EI. FRA Em, TANIA NRO. HUM as 
WE EL E) ARABIA A. 











SAR WA IAs HERE. MAA A lo MAE ERY 
条 件 是 阻止 疾病 发 生 的 最 好 方式 。 

真菌 绝对 不 是 好 伙伴 。 潮 湿 的 环境 滋生 真菌 ， 同 时 导致 根茎 腐烂 、 
叶片 斑点 和 短 阔 等 一 系列 问题 。 为 了 防止 这 些 问题 的 发 生 ， 要 保持 叶片 
干燥 和 室内 展 好 通风 。 也 可 以 在 植物 的 周围 放 一 台风 忆 ， 流 动 的 空气 会 
降低 人 花 盆 周转 湿度， 帮助 表层 土壤 和 干燥。 如 果 已 经 产生 真 疯 ， 一 开始 最 
好 物理 清除 ， 挖 去 感染 的 土壤 ， 或 是 攀 挥 发 稚 的 叶子 。 还 可 以 向 土壤 中 
滴 入 苹果 酷 、 酒 上 小 苏打 或 是 肉桂 粉 ， 提 高 土壤 PH 值 一 一 真 苹 不 早 欢 
酸性 土壤 。 如 果 上 述 方法 都 没 用 ， 就 到 当地 的 五 金 店 买 天 然 的 杀 梢 剂 。 

细 阔 和 病毒 会 抑制 植物 生长 ， 让 叶片 变色 变形 。 这 些 有 害 物 经 由 蚜 
HAST ste, TARA ABO. Ble RAG RRR ITER, FA 
工业 酒精 给 接触 过 病 株 的 工具 消毒 。 
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植物 能 够 让 室内 空间 改头换面 。 接 下 来 你 会 看 到 各 种 因为 植物 而 变 
得 生动 的 居家 与 办 公 空间 。 总 的 来 说 ， 植 物 可 以 增加 空间 深度 、 营 造 视 
党 焦 点 、 创 造 趣味 造型 。 给 植物 造型 要 忠于 目 身 品位 ， 打 造 独一无二 的 
形象 一 一 可 以 是 狂 野 的 丛林， 也 可 以 是 稍 许 绿 意 。 尽 情 去 挥 酒 创意， 学 
试 不 同 组 合 ， 了 最 终 就 能 找到 喜欢 的 造型 。 








把 植物 聚 在 一 起 


这 种 方式 一 定 要 考虑 植物 的 形状 。 它 们 是 笔直 的 、 从 生 的 还 是 蔓 
的 ? 叶子 是 什么 纹理 ?能 组 成 什么 图 案 ? 不 同 的 色彩 和 变种 如 何 组 合 ? 
各 种 纹理 、 色 彩 和 形状 可 以 组 成 令 人 和 慰 艳 的 植物 小 品 或 “书架 景观 ”。 把 
枝叶 成 盛 和 结构 分 明 的 植物 放 在 一 起 ， 不 要 排 成 一 列 ， 植 株数 量 最 好 是 
奇数 。 植 物 聚 在 一 起 会 有 很 强 的 冲击 力 ， 局 矮人 不 同 的 种 类 排 成 一 列 ， 错 
落 有 致 。 放 开 手 脚 ， 去 创造 真正 的 丛林 吧 。 

把 养护 方式 接近 的 植物 放 到 一 起 ， 一 方面 是 视觉 的 译 受 ， 为 一 方面 
可 以 形成 湿度 适宜 的 微 气息， 热带 植 物 尤其 达 欢 。 需 水 量 相 同 的 植物 聚 
在 一 起 还 有 助 于 控制 浇 水 频率 。 








植物 聚 在 一 起 会 有 很 强 的 冲击 力 ， 高 矮 不 同 的 种 类 排 成 一 列 ， 


AAN. 





放 开 手脚 ， 去 创造 真正 的 丛林 吧 。 
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艺术 品 ， 构 成 强烈 的 视觉 冲击 力 。 





木 架 上 的 波士顿 其 ， 伴 着 一 穷 的 





植物 群 的 一 个 简单 示例 ， 三 株 是 最 佳 组 
人 


特色 植物 





室内 树木 最 能 展现 室内 空间 的 
个 性 ， 在 任何 房间 都 能 成 为 炫目 的 
视觉 焦点。 不 管 是 单独 放置 ， 还 是 
置 号 植物 群 ， 一 株 榨 属 或 是 稚 望 兰 
属 的 植物 都 能 轻松 捕获 众人 的 目 
光 。 


A E 


最 好 的 增加 深度 和 高 度 的 方式 
就 是 适当 放置 一 些 花 架 。 花 架 除了 
本 刁 的 装饰 性 之 外 ， 还 能 与 现 有 家 
其 随意 组 合 。 花 架 的 选择 ， 从 优雅 
的 木材 到 多 变 的 铁丝 ， 让 人 目 不 暇 


接 ， 还 可 以 加 入 高 度 、 形 状 和 材料 的 变化 。 
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球 兰 属 、 


绿 克 或 是 爱 之 蔓 特 别 适 合 这 种 造型 。 一 些 悬 牌 植 物 放 到 一 


起 可 以 建 一 个 空中 花园 ， 也 可 以 让 它们 从 书架 一 侧 垂下 校 叶 的 瀑布 。 一 
些 藤 蔓 很 乐于 被 引导 疏 上 墙壁 ， 或 者 绕 镜 子 一 图 ， 用 几 个 钩子 就 能 实 





现 。 


沙漠 植物 的 窗台 


NE Mia A SALA SAMS INS AL, SPT A a ER 
Blo AMAT PATE BEA MI BSE, LEER YD EL ES FR IE 
们 最 爱 的 阳光 。 不 同形 状 、 质 感 和 高 度 的 植株 能 增加 更 多 趣味 。 


EEN 


EA ES Ea 
BE), FNM CHINA. SÉVICA A) TAIL HER! 切 下 一 
些 校 叶 插 到 人 花瓶 里 ， 然 后 就 可 以 轻松 地 看 着 室内 丛林 飞快 地 繁殖 。 











WI CEE SE E. ARDE MAREA, eR IE AD 
KRENEM. MEP RATE ER AB BUTE MUA FT, AA ZE TEJA AR 
环境 都 能 看 到 它们 的 里 影 。 

欧 叶 榕 和 鱼 背 竹 因为 拥有 性 感 的 叶片 理所当然 被 众人 人 退 捧 。 这 些 植 
物美 人 立刻 为 空间 注入 活力 ， 任 何人 都 无 法 忽视 它们 的 魅力 。 


E WOBEI, SE ERBAUTEN 
添 原始 从 林 的 气息 ， 成 为 书架 和 电视 柜 的 最 佳 装饰 。 它 们 既 可 垂 向 地 
面 ， 也 能 被 引导 攀 上 家 具 或 铺 满 一 面 墙 。 易 于 繁殖 的 特性 还 能 让 你 的 室 
内 植物 群 更 有 深度 。 

秋 海 党 和 草 胡 椒 那 形状 多 变 的 叶子 ， 让 你 的 观 叶 植 物 组 合 层次 更 丰 
富 、 更 有 趣味 ， 在 无 聊 的 办 公 桌 上 留 下 浓墨重彩 的 一 笔 。 如 果 你 还 觉得 
不 够 ， 各 种 色彩 和 花纹 的 变种 给 你 更 多 颜色 与 质感 的 选择 。 不 同 纹理 、 
形状 和 高 度 的 组 合 让 人 目不暇接 ， 所 以 不 要 害怕 ， 尽 情 尝 试 吧 ，。 

在 这 一 章 你 会 看 到 一 系列 受 人 喜爱 的 观 叶 植物 ， 有 成 百 上 千 个 品种 
与 变种 供 你 选择 。 一 旦 投入 其 中 ， 你 就 开始 了 无 法 自拔 却 颇具 成 就 感 的 
植物 收藏 ， 身 边 的 绿叶 会 越 来 越 多 





从 纤细 的 密 叶 铁 线 蕨 到 壮观 的 子 ， 不 管 哪 种 空间 和 气候 环境 都 


能 看 到 它们 的 身影 。 
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的 斑点 ， 由 边缘 至 中 心 逐渐 减少 。 合 适 的 条 件 下 ， 明 亮 厚实 的 叶子 能 长 
到 30 厘 米 宽 。 八 角 金 盘 适 宜 搭 配 最 小 的 花 钥 ， 这 样 更 能 衬托 叶子 的 光 
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LIGHT 光照 


明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
中 高 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 


303 —_]BE Ub 


sE 





PLACA ATENTA: BUEU RA, SCA HESS IA 
re OE EA, HA BRA IGE CA AA, AAA AE 
BCI BC eR EEE, IENZIEF. HE MM NE. REE AE 
近 人 的 好 名 声 ， 因 为 它 既 能 忍受 恶劣 条 件 又 无 须 过 多 养护 ， 在 较 低 的 光 
照 下 也 能 生长 。 除 了 漂亮 的 外 表 ， 它 还 有 净化 空气 的 作用 。 在 野外 ， 绿 
萝 可 以 长 到 12 米 长 ， 室 内 就 短 一 些 。 即 便 如 此 ， 这 个 生长 快速 的 家 伙 优 
雅 地 垂下 校 叶 ， 光 先天 的 架子 顿时 变 得 丰 僵 活泼 。 
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绿 葛 在 欧美 国家 被 叫 作 DEVIL'S IVY, ENEE. 


锥 望 兰 属 一 MIKES 


因为 独特 的 热带 花 东 而 补 称 为 极乐 乌 的 这 类 植物 ， 可 以 让 你 家 任何 
一 个 阳光 明媚 的 角落 变 得 郁郁 葡萄 。 它 们 喜欢 明亮 的 光线 且 能 晒 会 儿 太 
阳 ， 所 以 帘 台 是 最 理想 的 位 置 。 你 可 以 选择 叶子 像 船 桨 一 样 并 且 开 日 花 
的 日 鸟 奉 ， 也 可 以 选 小 巧 并 庄 开 梅 色 花 的 极乐 鸟 。 假 如 室内 光照 强度 不 
足 ， 这 两 种 都 没 法 开花 。 不 过 其 叶子 本 号 已 经 足够 吸引 人 ， 上 所 以 你 很 可 
能 会 态 记 开花 这 回 事 。 
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明亮 的 间接 光 ， 部 分 直射 光 
WATER 浇 水 

中 等 频率 

SOIL 土壤 

排水 良好 


At Fe FF] Hi RR 风 腾 





风 滕 是 很 好 的 攀缘 植物 。 产 自 南 亚 的 美丽 的 绿色 蜡 质 叶片 会 从 花 倪 
中 长 出 来 ， 径 直 走 进 你 的 心里 。 更 棒 的 是 ， 这 可 爱 的 叶子 既 好 看 义 好 
养 ， 所 以 即便 你 不 擅长 园艺 也 能 照顾 好 它们 。 让 风 滕 从 书架 或 花 染 上 垂 
下 来 ， 就 能 更 好 地 欣 芝 那 美 妙 的 校 叶 了 。 
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排水 良好 





Seht 


HE ERR FT A Scheffleik IE, REAR, ABET 
FEAR ERA TERA BEY HAT ER DR. AT SZ SR EAP RE 
种 ， 能 为 你 的 室内 花园 增加 造型 趣味 。 但 是 要 记得 ， 光 照 不 足 会 导致 茎 
ME RHE, AO REE ETE RAE Hs. RE Be WA ER 
AK Ta A ES, ANE SEE TT EAE Ac FE A A PH SH SL 











LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
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HAD? 9 E | 18 A 例 


说 到 “ 波 利 ” 海 持 ， 那 真是 特别 好 看 的 观 叶 植物 一 一 绿色 衬托 下 的 日 
色 线 条 ， 让 人 想到 古老 的 非洲 面具 。 如 果 你 的 植物 是 一 个 帮派 ， 那 非洲 
面具 树 束 是 帮派 的 定海 神 针 。 不 过 这 些 家 伙 不 好 伺候 ， 得 要 有 经 验 的 人 
出 号 才能 搞定 。 漳 湿 的 环境 必 不 可 少 ， 洲 水 也 不 能 号 虎 ， 这 是 它们 苗 壮 
成 长 的 关键 。 保 持 土 壤 湿 润 但 不 湿 透 ， 同 时 需要 定期 噶 筋 。 

















明亮 的 间接 光 


WATER ¿tk 
中 高 频率 ， 定 期 喷雾 
SOIL 土壤 


排水 良好 
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FETT VT AA Be a HR AR FEL 
Wo TAA TCHR A LZ AA ERRE ELS EEN 
闻 的 焦点 。 怨 背 竹 原 产 目 中 糯 训 的 热带 雨林 ， 能 在 室内 营造 热带 风情 。 
既 坚韧 义 强 壮 ， 适 当 养 护 就 能 让 怨 背 竹 开心 健康 ， 不 过 生命 力 强 的 植物 
需要 更 多 空间 让 校 叶 伸展 。 

和 大 部 分 热带 植物 一 样 ， 怨 背 竹 喜欢 间接 光线 充足 的 明亮 之 地 。 它 
们 可 以 在 雨林 成 密 树 冠 下 生长 ， 同 时 还 会 用 气 根 吸 收 光 线 。 光 照 不 足 会 
影响 叶片 孔洞 的 生成 一 一 这 可 是 它们 最 出 名 的 特征 之 一 ， 但 要 小 心 直 射 
光 灼 伤 叶片 。 三 个 月 左右 施 一 次 液体 肥 ， 你 的 色 背 竹 会 长 得 特别 好 。 

包 背 竹 的 浇 水 量 取 决 于 获得 的 光照 。 通 常 ， 一 周 浇 水 一 次 就 足够 
Jo BERK EGE, tke RIN Ko Vee RE, DEAK ATR 
5 厘米 的 土壤 干 透 。 

MHA WE SA TT RAN RE, WERK, Res 
别名 “水 果 沙 拉 树 ”的 原因 。 























LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
SOIL 土壤 
排水 良好 





FEWER OR 
自由 设计 师 
TAHNEE 


CARROLL 
Freelance stylist 
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ERA 


居住 空间 斑驳 的 光线 让 塔 妮 的 小 龟 背 竹 和 


聊 聊 你 自己 的 情况 吧 ， 你 的 背 


景 、 职 业 ， 以 及 我 们 拍摄 的 植物 空 
间 。 

我 是 一 名 室内 设计 师 ， 在 学 校 
读 的 就 是 这 个 专业 ， 后 来 逐渐 进入 
媒体 行业 。 从 助理 设计 师 开 始 ， 一 
路 走 到 今天 。 现 在 我 为 真实 生活 
(Real Living) 等 家 具 和 家 居 品 牌 
组 织 大 型 活动 并 负 贡 品牌 媒体 公 
天。 我 是 风格 公民 (Citizens of 
Style) 一 家 为 品牌 、 艺 术 家 和 
杂志 拍摄 形象 和 广告 片 的 摄影 设计 
公司 的 创始 人 之 一 。 我 和 我 的 
ARMARIO AAN 
后 代 一 一 住 在 悉尼 城西 的 一 个 两 室 
半 的 独立 住宅 。 我 的 室友 元 劳 德 : 塔 
WERE AR EE ARR, HERE 
澳大利亚 (Mud Australia) T 
作 。 我 们 的 房子 巧妙 地 融合 了 新 旧 两 种 风格 ， 因 为 我 一 方面 擅 于 在 路 边 
发 气 有 趣 的 物件 ， 另 一 方面 也 喜欢 价值 不 菲 的 中 世纪 十 重 和 陶瓷 。 室 内 
的 主 色 调 是 大 地 色 ， 搭 配 黑色 和 黄 铜 两 种 颜色 ， 再 用 植物 填 满 室内 每 个 
FAYE. 

室内 植物 在 20 世 纪 70 年 代 特 别 流行 ， 现 在 似乎 又 再 度 流行 。 你 怎 
么 看 植物 的 复兴 ? 

我 想 大 家 是 厌倦 了 极 简 主义 一 一 至 少 我 自己 是 这 样 。 我 觉得 室内 植 
物 的 再 度 流行 是 因为 人 们 意识 到 植物 的 好 处 ， 尤 其 是 住 在 城市 的 人 。 外 
面 的 污染 这 么 严重 ， 回 到 家 能 够 呼吸 新 鲜 空气 真是 太 好 了 。 

作为 一 直 创 造 美好 形象 的 设计 师 ， 你 认为 植物 怎样 在 设计 场景 中 发 
挥 作用 ? 

















历年 来 收藏 的 陶瓷 艺术 品 成 为 房间 的 主 
角 。 
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MARCAS AA EAR, Bek — ALA RE IP a AE F 
Bor. REE BE AS IZZIE BR E ATA. 
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你 选择 被 植物 环绕 的 生活 ， 你 觉得 植物 对 你 的 空间 (或 生活 ) Att 
么 影响 ? 

这 真 的 是 把 生命 带 入 家 中 ， 它 们 净化 空气 ， 让 你 感觉 开心 和 健康 。 
当 我 看 到 屋内 植物 健康 成 长 的 时 候 ， 束 可 以 确定 我 的 家 居 环 境 是 健康 
的 ， 植 物 用 洁净 的 空气 回报 我 对 它们 的 照顾 。 


怎么 让 植物 快乐 和 健康 呢 ? 





我 一 直观 察 它们 。 我 房间 的 光 


y > 


爱 之 蔓 这 样 的 悬垂 植物 ， 在 室内 特别 显 
BR 





线 夏天 和 冬天 变化 很 大 ， 所 以 我 需 
要 时 刻 掌 握 它们 在 各 处 的 状况 。 如 
果 看 上 去 不 太 好 ， 我 会 把 它们 移 到 
窗 边 ， 这 些小 家 伙 马 上 就 精神 起 
来 。 每 个 月 我 会 给 它们 加 一 些 海藻 
肥料 。 阳 光 + 爱 + 水 分 + 音乐 = 开心 的 
植物 = 开心 的 我 。 


你 有 什么 室内 植物 造型 的 秘 
iR? 

ERS AE) PREY SRE IE, 
Ph BYE EY ac. OAT 
物 ， 我 会 让 它们 独 目 待 着 ， 成 为 一 
座 雕 塑 。 


你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 
为 什么 喜欢 它们 ? 








哦 ， 那 一 定 是 包 背 竹 ! 我 养 了 两 种 ， 它 们 既 美 丽 又 狂 野 。 我 本 身 特 
别 喜 欢 20 世 纪 70 年 代 风 格 的 大 地 色 系 ， 所 以 这 可 能 也 是 我 喜欢 龟 背 竹 的 


原因 一 一 那 时 非常 流行 这 种 植物 。 
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植物 不 均衡 的 组 合 
A 
FB, eo ETRE A ， 这 样 它们 可 以 接受 明 
ZS 明亮 的 间 


接 光 。 





没有 什么 比 这 更 棒 了 。 
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龟 背 竹 在 一 根 图 腾 的 支撑 下 向 上 生长 。 








1. 澳大利亚 手工 陶瓷 品牌 。 


074 HP A 


是 的 ， 这 种 耐寒 植物 可 能 会 让 你 联想 到 商场 或 者 呼叫 中 心 ， 但 是 别 
ARMAR. DARE AREA IN 5, Al DIE PAE AJA ES, 
这 个 像 花 和 泉 一 样 的 美人 是 最 易 养 护 的 室内 植物 之 一 ， 轻 轻松 松 就 能 让 它 
们 长 得 成 盛 又 可 爱 。 尽 管 能 在 黑暗 的 角落 存活 ， 但 是 光照 不 足 的 情况 下 
白 箱 泣 很 难 开花 。 如 果 想 看 白色 的 花 永 ， 最 好 给 它 充 足 明亮 的 间接 光 。 

Ase MET REDEN, AT DEM ATOR. iR 
IKAVI RMT Aras Pe, Gera SEE. BES, MRR. Un 
AHTEHTH, HY DS Se, HEFT AEE 
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即便 是 最 历 害 的 植物 杀手 ， 也 不 能 错过 这 该 死 的 家 伙 一 一 植物 界 得 
克 ' 诡 瑞 斯 三 一 样 的 硬汉 。 没 有 水 ， 没 有 阳光 ， 不 用 费心 ， 雪 铁 笠 在 粳 
糕 的 环境 下 也 游 刀 有 余 。 深 绿色 的 叶片 从 块 状 根 中 伸展 出 来 ， 既 帅气 又 
坚韧 ， 室 内 拥有 了 久违 的 绿色 ， 但 没有 增添 任何 麻烦 。 一 周 洲 透 一 次 吉 
能 满足 它 的 需要 ， 在 休眠 的 冬季 ， 甚 至 可 以 更 少 。 杀 不 死 的 室内 植物 ， 
绝 非 浪 得 虚名 。 
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SOIL 土壤 
排水 良好 




















1. CHUCK NORRIS， 世 界 空 手 道 冠军 ， 美 国电 影 演员 ， 李 小 龙 好 友 。 
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EA BI ce er OE AL Bed RE oH AE AMARA ER 
长 ， 也 很 少 出 问题 。 叶 尖 有 时 会 变 成 标 色 ， 但 很 容易 解决 。 之 所 以 叫 它 
蛟 蛛 草 是 因为 它 的 幼 株 吊 在 母 株 上 ， 就 像 蜘蛛 趴 在 蜘蛛 网 上 一 样 。 这 些 
迷你 植物 很 容易 紧 殖 ， 是 扩大 植物 收藏 最 实惠 的 方式 。 蜂 蛛 草 净化 空气 
的 能 力 连 美国 航空 航天 局 都 赞 不 绝口 ， 还 有 什么 是 它们 不 能 做 的 呢 ? 
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Iter AX 


凹 叶 球 兰 











Hoya 这 个 属 名 来 自 植 物 学 家 托马斯 ' 霍 仍 (Thomas Hoy) ， 是 他 让 
这 种 令 人 愉悦 的 植物 家 喻 户 晓 。 因 其 有 季 拥 有 成 盛 、 肥 厚 、 水 分 充足 的 
叶片 ， 止 叶 球 兰 被 很 多 人 当成 多 肉 植物 。 球 兰 属 确实 有 一 些 多 肉 植物 ， 
但 是 大 多 数 都 不 是 ， 其 中 就 包括 招 人 喜欢 的 止 叶 球 兰 。 因 为 蜡 质 的 术 叶 
又 被 称 为 蜡 木 的 它们 在 耐性 方面 也 坚 不 示弱 。 四 叶 球 兰 甚至 会 突然 开 
花 ， 以 回报 主人 偶尔 的 下 忽 。 那 些小 小 的 五 角 星 花 球 ， 散 发 出 阵 阵 甜 
香 ， 像 花 秒 一样 令 人 愉悦 。 如 果 这 些 还 不 够 ， 凹 叶 球 兰 的 各 种 变种 会 让 
这 低调 的 植物 焕发 新 的 生机 。 
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KAA MERMA, PR MT RR ARH. MEER BERR 
色 ， 象 耳 的 叶子 是 绝对 的 视觉 中 心 。 我 们 还 没 说 它 的 变种 呢 ， 那 真是 值 
得 一 看 。 如 果 空 间 足 够 ， 它 们 能 长 到 1.2 米 高 。 象 耳 一 般 在 冬季 会 垂 得 
很 低 ， 进 入 休眠 。 园 艺 新 手 看 到 这 景象 不 用 慨 张 ， 这 个 过 是 它们 生长 周 
期 的 一 部 分 。 这 个 时 候 只 要 及 时 清除 死 挥 的 叶子 、 减 少 浇 水 ， 可 爱 的 叶 
子 很 快 就 能 长 回来 。 





明亮 的 间接 光 

中 高 频率 ， 喷 雾 
SOIL 土壤 
HEK RAF, JERE 


APE 箭头 也 








天 南星 科 的 一 员 ， 是 喜 林 子 的 小 兄弟 。 又 被 称 为 箭头 茸 或 忽 掌 木 的 
这 种 植物 ， 无 须 过 多 养护 ， 所 以 你 可 以 轻松 地 享受 它 或 绿色 或 粉色 的 各 
种 变异 性 状 。 合 果 芋 还 是 净化 空气 的 好 手 。 如 果 任 其 生长 ， 它 们 会 利 甸 
于 地 面 ， 所 以 可 定期 修剪 以 保持 整洁 。 
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为 这 位 美人 欢呼 吧 ! BARR EB AT AZ, AMM EUR: RAE Rg 
一 样 的 可 爱 花 条 ， 又 被 称 为 珊瑚 铃 。 叶 片 精 致 且 色彩 别致 ， 是 植物 帮派 
中 的 绝对 美人 。 砚 根 的 颜色 特别 丰富 ， 从 深 紫 到 柠 标 绿 再 到 黄色 ， 你 可 
以 在 家 组 成 一 荐 砚 根 彩虹 。 一 般 明 有 亮 的 间接 光束 能 满足 它们 ， 其 中 一 些 
深 色 叶 片 的 变种 也 可 以 接受 早晨 的 直射 光 。 
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SOIL 土壤 
潮湿 ， 排 水 良好 


花烛 属 小 男孩 
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化 烛 容 易 烂 根 ， 所 以 不 要 过 度 浇 水 ， 保 证 土壤 排水 通畅 。 想 要 它们 
开花 ， 就 用 含 磷 较 多 的 肥料 ， 几 个 月 施 一 次 肥 就 行 啦 。 
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MIG FE TL FEAR 
植物 房间 (Plant Room) 创始 人 
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用 悬垂 植物 和 彩 叶 植物 来 装饰 木 制 花架 ， 商 店 的 开阔 空间 从 视觉 上 被 划分 成 不 同 区 
域 。 





从 小 我 的 家 里 就 堆 满 了 手工 陶艺 作品 、 木 头 和 植物 ， 在 我 看 


来 ， 这 些 元 素 让 房子 成 为 家 。 





你 的 背景 可 真 丰富 ， 跟 我 们 聊 
聊 你 过 去 的 成 就 ， 还 有 你 怎么 想到 
创建 植物 房间 。 

我 的 背景 确实 丰富 ! 我 有 多 年 
的 酒店 工作 和 管理 经 验 ， 同 时 一 直 
在 学 习 我 真正 的 兴趣 所 在 。 刚 从 学 
校 毕 业 我 就 进入 酒店 业 ， 但 是 期 间 
没有 停止 追寻 真正 的 自己 和 生活 的 
使 命 。 学 了 各 种 有 活力 的 内 容 之 
后 ， 我 发 现 了 格式 塔 疗法 ， 它 成 为 
我 的 精神 支柱 和 生活 方式 。 最 终 我 
离开 酒店 业 ， 成 为 一 名 帮助 人 们 戒 
除 成 首 症 的 治疗 师 。 后 来 ， 我 的 孩 
子 出 生 ， 一 切 都 变 了 。 


我 和 丈夫 做 了 一 个 决定 。 我 们 
两 人 要 倾 尽 一 生 追 寻 幸 福 ， 每 天 做 目 己 热爱 的 事 ， 让 我 们 的 儿子 在 这 样 
的 环境 中 成 长 。 工 作 不 仅仅 是 工作 ， 而 是 生活 方式 ， 它 应 该 是 令 人 从 
悦 、 给 人 局 发 并 充满 乐趣 的 。 对 我 来 将， 设计 就 是 这 样 一 份 工作 ， 所 以 
我 再 次 回 到 学 校 学 习 室 内 设计 。 学 成 之 后 我 就 开始 目 己 的 生意 一 一 住宅 
和 商业 环境 的 空间 设计 。 

起 初 ， 我 惊讶 地 发 现 ， 大 部 分 人 家 里 没有 植物 的 位 置 。 我 从 小 和 植 
WA KARR TER AEE, ARMA, AT ETE 
脱离 自然 的 环境 ， 对 我 来 说 是 难以 理解 的 陌生 体验 。 


植物 房间 的 诞生 ， 源 目 一 种 深切 的 交 望 一 一 创造 一 个 可 持续 的 意识 




















空间 ， 充 满 灵气 和 创造 精神 。 从 小 我 的 家 里 就 堆 满 了 手工 陶艺 作品 、 木 
头 和 植物 ， 在 我 看 来 ， 这 些 元 素 让 房子 成 为 家 。 用 心 创 造 的 自然 材料 制 
成 的 物件 ， 承 载 作 者 的 灵魂 。 我 相信 这 些 物件 聚集 在 房间 里 ， 会 有 神奇 
的 事情 发 生 。 我 的 店 里 都 是 我 最 爱 的 家 有 具 设计 师 的 作品 ， 每 位 设计 师 都 
专注 自己 热爱 之 事 ， 每 件 物品 都 出 自 这 些 逝 人 之 手 。 它 们 饱含 创 造 精 











神 ， MAME is FR SA PRT E 讲座 、 合 作 等 各 种 活动 。 





慎 物 房间 不 只 是 出 售 植物 跟 我 们 说 说 ， 除 了 装饰 空间 ， 你 们 还 做 
了 哪些 很 棒 的 事情 。 


是 的 ， 植 物 房 间 不 仅仅 是 一 家 商店 ， 这 个 空间 对 于 不 同 的 人 来 说 有 
不 同 的 意义 : 一 些 人 来 这 里 聊天 喝 杂 ， 男 一 些 人 来 这 里 学 习 和 成 长 。 我 
们 与 周围 社区 保持 密切 的 关系 ， 定 期 举办 各 种 讲座 和 活动 ， 办 过 瑜伽 和 
冥想 班 。 目 前 我 们 正在 为 性 少数 群体 (LGBTQI) 三 的 孩子 举办 一 系列 
夜晚 活动 。 我 们 探讨 各 种 话题 ， 从 身体 形象 到 如 何 让 植物 开心 。 来 到 植 
物 房间 的 人 可 以 探索 上 自我， 退 寻 目 身 意义 一 这 如是 我 想 看 到 的 。 





| 你 信奉 与 自然 共生 的 重要 性 ， 
植物 在 你 的 生活 和 空间 里 发 挥 什么 
样 的 作用 ? 
植物 一 直 占 据 我 生命 中 很 重要 
的 位 置 一 一 家 里 都 是 植物 。 我 们 一 
直 住 在 乡下 ， 一 天 的 大 部 分 时 间 和 








Oy) FU ES SD 
IA A TERMALES 
ANA 进入 设计 行业 发 现 很 多 人 已 经 远离 

2 N 00 N 自然 ， 我 感到 非常 惊 谨 ， 我 开始 轩 





考 这 种 分 离 会 带 来 什么 后 果 ， 不 仅 
是 对 个 人 ， 还 有 对 社会 更 深远 的 意 





“生活 就 是 成 长 ” (Life is Growth) 是 你 的 网 站 标语 ， 能 不 能 


释 下 这 句 话 ? 

我 信奉 进步 和 进化 ， 即 我 们 都 在 这 里 成 长 ， 以 更 清醒 的 方式 生活 。 
植物 房间 代表 了 我 的 理念 一 一 我 们 做 的 每 件 事 ， 出 售 的 每 件 物品 ， 都 来 
目 茶 处 的 成 长 。 这 里 开展 的 对 话 、 举 办 的 讲座 、 地 板 和 架子 上 的 每 件 物 
品 ， 都 是 一 次 进化 、 一 种 教育 的 改革 、 一 次 意识 的 党 醒 。 

我 想 打造 这 样 一 个 充满 创意 的 地 方 ， 一 个 人 们 进入 之 后 就 感觉 与 目 
己 和 环境 产生 连接 的 场所 一 一 在 这 里 人 们 能 够 远离 烦琐 ， 与 生命 、 目 我 
和 上 自然 连接 更 紧密 。 我 的 四 周 部 是 局 发 我 的 人 和 物 ， 但 不 仅 限于 此 ， 我 
希望 其 他 人 进入 植物 房间 后 都 能 感受 到 不 同 。 我 们 从 对 话 中 获得 成 长 ， 
证 我 们 用 新 的 方式 思考 ， 这 是 只 有 通过 生活 和 追寻 新 鲜 事 物 才能 获得 的 
经 验 。 成 长 来 目 心 跳 或 壮 勤 工作 ， 不 管 怎样 ， 它 都 会 发 生 。 成 长 是 生活 
的 一 部 分 ， 所 以 重要 的 是 拥抱 它 、 享 受 它 ， 随 之 起 舞 。 











植物 与 手工 陶瓷 品 的 搭配 ， 妙 不 可 言 。 艾 玛 在 她 的 商店 里 摆 满 了 手工 艺 品 ， 是 有 思 


想 的 手艺 人 的 灵魂 之 作 。 
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艾 玛 无 法 抗拒 自然 的 魅力 ， 她 的 店 是 最 佳 例证 。 店 里 陈设 精美 ， 音 乐 环绕 ， 茶 香 四 
溢 ， 欣 然 迎 接任 何人 的 到 来 。 


我 个 人 不 相信 植物 杀手 的 存在 。 对 我 来 说 ， 每 个 人 都 有 与 植物 


沟通 的 能 力 。 





我 们 坚信 室内 植物 能 够 提升 空 
间 。 你 与 绿 植 一 起 生活 工作 的 感受 
是 怎样 的 ? 

它们 司 发 我 ， 有 创造 性 ， 充 满 
热情 ， 外 向 开放 ， 诚 实 且 真 实 。 对 
我 来 说 ， 绿 植 就 是 生活 本 里 。 我 们 
大 多 数 人 长 时 间 远 离 目 然 ， 而 我 党 
得 如 果 能 每 天 与 目 然 相 处 ， 才 是 真 
正 的 幸运 。 绿 植 把 我 带 回 重生 之 
地 ， 让 我 感觉 充实 且 完整 。 我 走 进 
商店 ， 就 感受 到 与 它们 的 连接 。 我 
们 可 能 只 是 在 讨论 一 株 植 物 与 一 个 
漆 膨 的 花 贫 ， 但 是 它们 似乎 经 由 能 
量 和 连接 组 成 一 个 整体 ， 就 不 仅仅 
古 一 株 植 物种 在 一 个 花 盆 里 了 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 哪些 ? 

这 就 像 在 问 我 最 喜欢 哪个 孩子 。 我 没有 最 辟 欢 的 。 我 热爱 目 然 与 植 
物 。 我 一 直 对 员工 说 ， 如 果 你 不 喜欢 植物 ， 你 其 实在 逃避 自身 的 某 一 部 
分 。 所 以 ， 对 我 来 说 ， 植 物 就 是 另 一 种 工具 ， 帮 助 我 更 清醒 地 活着 ， 更 
了 解 自己 。 那 这 部 分 就 取决 于 区 位 、 光 线 、 空 间 ， 和 你 想 从 植物 中 得 到 
什么 。 它 们 如 此 神奇 ， 总 有 适合 任意 环境 或 场合 的 植物 。 

能 不 能 给 那些 自 认 为 是 植物 杀手 的 人 一 些 建议 ? 

我 个 人 不 相信 植物 杀手 的 存在 。 对 我 来 说 ， 每 个 人 都 有 与 植物 沟通 




















的 能 力 。 我 一 直 建议 我 的 客人 观察 和 感受 他 们 的 植物 ， 密 切 关 注 它 们 的 
变化 。 植 物 和 人 一 样 ， 与 环境 互动 一 一 水 分 、 光 线 、 热 度 以 及 它们 是 个 
被 好 好 照顾 。 如 果 叶 子 颜 色 变化 或 者 叶片 开始 脱落 ， 就 要 注意 了 。 把 它 
们 当成 家 里 的 一 分 子 ， 为 叶片 除尘 ， 给 它们 浇 水 施肥 。 最 重要 的 是 沟 
通 ， 它 们 有 需求 一 定 会 告诉 你 。 














1. LGBTQI 是 女 同性 恋 (LESBIAN) 、 男 同性 恋 (GAY)〉、 双 性 恋 (BISEXUAL) 、 
跨 性 别 CTRANSGENDAR) 、 酪 儿 (QUEER) 、 间 性 人 CINTERSEX) 的 英文 首 字母 缩 


写 。 一 一 译 者 注 





























KIT Sy EE RT ER INN RR, ENTE 
化 空气 的 神奇 能 力 得 到 了 美国 航空 航天 局 的 认可 ， 古 你 的 植物 收藏 中 最 
完美 的 一 组 。 高 大 的 波士顿 蕨 ， 让 你 想起 小 时 候 在 奶奶 家 度 过 的 时 光 。 


柔弱 成 已 的 密 叶 铁 线 蕨 会 让 你 一 直 努 力 工作 工作 再 工作 ， 才 能 看 到 
它 那 绿 色 发 丝 的 苗 壮 成 长 。 
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BATE AE PE Ei ER BUE BJ ET LASER RUE 
NA BES AYRE GE. MEAR JA — TEAM BEBA AA 
AY EE. HEN, BUE PA Bes EE EIA RAR HY 2S AAA 
里 。 一 周 浇 水 一 次 ,确保 排水 通畅 ， 干 万 别 让 它们 泡 在 水 里 ! 你 可 以 试 
Fa RR TURN PRICE, TEE CEE MEA DT, ER Bee ETT BSR AE 
驶 光线 。 

这 聪明 的 小 家 伙 能 自己 合成 肥料 ， 所 以 不 能 过 施肥， 尤其 是 化 
肥 ， 那 会 灼伤 它们 的 叶子 。 你 可 能 会 在 叶片 背面 发 现 大 块 标 色 斑 点 ， 不 
要 慨 ， 那 是 党 殖 孢 子 ， 而 且 正 好 说 明 它 们 生长 民 好 。 
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它 是 维多利亚 时 期 的 宠儿 ， 一 种 非 第 戏剧 化 的 植物 ， 让 你 的 家 充满 
张力 。 不 管 挂 在 空中 还 是 摆 在 花架 上 ， 波 士 顿 蕨 都 会 优雅 地 垂下 那 巨 大 
的 枝叶 。 波 士 顿 该 是 很 好 养 的 一 种 太 类 ， 因 为 它们 的 叶子 很 强壮 。 不 过 
还 是 要 避免 植株 干旱 ， 同 时 定期 喷 筋 来 创造 它们 喜欢 的 湿度 。 
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类 一 样 喜欢 湿 洞 的 空气 。 
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根 圣 裸露 在 外 ， 表 面 有 鳝 片 与 毛 ， 叶 片 比 其 他 蕨 类 要 宽 ， 叫 
蕨 也 就 不 奇怪 了 。 有 根 芭 的 蕨 类 还 有 很 多 ， 比 如 免 脚 蕨 和 袋鼠 蕨 ， 这 些 


== 
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力 ， 让 你 的 室内 丛林 更 加 可 爱 。 
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从 澳大利亚 到 安第斯 山脉 ， 各 地 的 热带 雨林 都 能 见 到 密 叶 铁 线 芯 ， 
种 类 多 达 250 种 ， 包 括 叶 片 明亮 轻巧 的 杂交 品种 “ 默 元 仙 夫 人 ”。 铁 线 藤 
的 特色 是 轻巧 的 叶片 与 温和 的 个 性 ， 不 过 这 多 变 的 叶片 不 适合 玻璃 心 的 
人 。 它 们 可 金 吐 了 ， 对 光线 、 温 展 与 湿度 变化 特别 敏感 。 有 可 能 一 阵 微 
风 ， 就 把 一 从 成 盛 的 叶子 变 得 脆弱 上 暗淡。 湿度 是 关键 ， 浴 室 是 最 接近 密 
叶 铁 线 磋 生活 环境 的 地 方 。 
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在 这 样 的 开 淫 空间 ， 简 用 是 季 植物 和 高 大 树木 ， 放 大 植物 的 效果 。 图 中 众 叶 榕 的 宽 
大 叶片 在 沙龙 的 一 处 骄傲 地 伸展 。 


我 们 的 屋顶 上 有 4 个 巨大 的 天 窗 ， 正 适合 养 植物 ! 


我 选 的 植物 都 要 能 搭配 这 个 大 开间 的 挑 高 空间 。 





跟 我 们 说 说 你 自己 吧 ， 你 的 背 
景 、 职 业 还 有 我 们 拍摄 的 植物 空 
间 。 

我 是 一 名 悉尼 的 发 型 设计 师 ， 
做 这 一 行 已 经 14 年 了 。 身 边 是 植 
物 、 自 然 、 艺 术 、 文 化 、 音 乐 和 有 
想法 的 人 ， 还 有 持续 供应 的 好 咖 
HE! 我 喜欢 这 样 。 我 创建 了 自己 的 
美发 沙龙 一 -阁楼 故事 ， 把 所 有 我 
感 兴 趣 的 元 素 都 放 到 店 里 。 这 里 不 
仅 有 十 张 椅子 ， 还 有 一 个 咖啡 吧 ， 
各 种 植物 〈 我 们 街 对 面 是 一 座 公 
园 ) 和 墙 上 的 艺术 作品 。 店 里 的 美 
发 师 是 一 些 特别 棒 的 人 ， 能 与 这 样 
一 群 充满 创意 和 想法 的 人 一 起 工作 
并 组 成 一 个 很 棒 的 团队 ， 真 是 三 生 
Ao hi 
你 的 店 真是 太 棒 了 。 怎 么 把 植物 融入 其 中 呢 ? 

很 地 运 的 是 我 们 的 屋顶 上 有 4 个 巨大 的 天 窗 ， 正 适合 养 植物 ! 我 用 
绿 植 搭 配 家 具 来 填补 大 开间 和 挑 高 空间 。 我 喜欢 植物 造型 的 对 比 和 碰 
撞 。 最 近 我 得 到 一 株 2 米 宽 的 巨大 庵 角 蕨 ， 我 把 它 架 在 4 米 高 的 阁楼 阳 
台 ， 俯 辐 整 个 沙龙 。 我 的 顾客 可 以 一 边 洗 头 ， 一 边 欣 赏 它 的 高 大 。 洗 头 
盆 之 间 的 树桩 上 ， 我 放 了 波士顿 芯 作 为 空间 隔断 ， 还 能 在 顾客 染发 的 时 
PRUEBA. 




















植物 给 你 的 店 和 生意 /工作 带 来 
怎样 的 影响 ? 

一 开始 我 的 目的 是 尽量 减少 沙 
龙 的 有 害 气 体 和 视 沉 混乱， 植物 是 
最 佳 解决 方案 。 它 们 可 以 过 滤 空 
气 ， 且 不 会 发 出 噪声 ， 可 以 说 在 各 
方面 都 能 给 我 启发。 它们 的 存在 一 
下 子 残 能 让 人 放松 和 平静 。 顾 客 和 
员工 都 喜欢 这 里 ， 尤 其 是 这 些 植 
物 ! 


植物 对 你 来 说 是 不 是 一 直 都 很 
”重要 ? 


其 实 ，Green 是 我 名 字 的 一 部 
Wa 分 ， 所 以 真 的 很 有 意义 ! 现在 有 一 
座 光 照 充 足 的 240 平 方 米 的 仓库 可 以 捍 放 植物 ， 我 就 愈 发 离 不 开 它 们 
J. JAA BES ER EER MALE, R-HEIKT PRE 
的 植物 ! 看 着 每 一 片 嫩 叶 舒展 ， 或 是 每 一 条 小 花 绽 放 ， 都 能 带 来 巨大 的 
成 就 感 。 每 一 株 植物 ， 它 的 结构 和 个 性 都 让 我 赞叹 。 我 最 喜欢 的 一 件 
事 ， 就 是 在 休息 日 到 国家 公园 、 大 山 或 森林 里 ， 进 行 与 自然 充分 接触 的 
冒险 。 植 物 就 是 我 的 禅 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 呢 ? 

最 近 ， 一 株 90 厘 米 高 的 茂盛 的 玉珠 帘 特 别 让 我 感到 骄傲 并 为 之 赞 
叹 。 就 像 它 的 名 字 一 样 ， 高 高 竖立 的 枝叶 ， 宣 告 它 的 精 气 神 ! 还 得 说 说 
我 的 大 鹿角 蕨 ， 我 给 它 起 名 乔治 王 。 庵 角 蕨 的 优雅 和 怪异 的 形状 都 让 我 
着 迷 ， 我 可 以 连 着 几 个 小 时 上 杂 着 它 看 。 当 然 ， 还 有 我 的 琴 叶 榕 ， 轻 巧 的 
枝 干 伸 出 巨大 的 绿叶 ， 仿 佛 优雅 的 芭蕾 舞 者 ， 美 丽 又 有 力量 。 
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比如 ， 


沙龙 里 到 处 可 见 戏剧 化 的 焦点 植物 。 


墙 ; 
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这 些 真 正 的 热带 美人 ， 让 我 们 想到 逝去 的 殖民 时 期 : 天 人 花 板 上 的 风 
而 无 精 打 采 地 启动 温暖 的 空气 ， 绿 色 的 叶子 肆意 生长 。 


标 榈 在 20 世 纪 70 年 代 的 时 候 相 当 流行 ， 现 在 又 重 回 时 尚 行列 。 从 华 
丽 小 巧 的 荷 威 椰子 到 容易 打 理 的 袖珍 椰子 ， 选 择 应 有 尺 有 。 
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WATER 浇 水 
中 等 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 


荷 威 椰子 一 一 肯特 椰子 


谷 威 椰子 在 澳大利亚 运 勋 髓 群岛 随处 可 见 ， 生 长 绥 慢 的 它们 需要 额 
外 的 滋养 。 只 要 你 有 了 耐心 和 正确 的 态度 ， 蓓 威 椰子 会 成 为 你 最 好 的 植物 
伙伴 。 不 过 在 换 盆 这 方面 ， 它 们 就 没 这 么 昕 话 了 ; 与 其 从 一 个 花 盆 移 到 
男 一 个 花 倪 ， 不 如 让 它们 自生 自 炙 。 蓓 威 椰 子 的 根 特 别 脆弱 ， 所 以 如 果 
IRA) EE ME o 
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泰 丝 . 罗 宾 森 
恰如其分 设计 公司 (Smack Bang) 的 联合 
创始 人 及 创意 总 监 
TESS 


ROBINSON 
Owner and creative director of Smack Bang Designs 
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泰 丝 有 这 样 一 种 天 赋 一 一 把 绿 植 组 合 在 一 起 构成 令 人 愉悦 的 场景 。 而 她 的 另 一 半 恰 
好 是 专业 的 园艺 师 ， 两 人 的 组 合 让 他 们 的 植物 一 直 保持 健康 繁茂 。 





植物 让 我 们 放松 ， 而 我 们 真正 放松 的 时 候 ， 就 有 更 多 心力 去 创 





你 的 工作 室 太美 了 ， 到 处 都 是 
植物 ! 我 们 是 植物 提升 空间 的 忠实 
信徒 ， 告 诉 我 们 在 绿 植 中 工作 是 什 
么 感觉 ? 

对 我 这 个 植物 痴 来 说 ， 工 作 室 
里 的 植物 和 无 线 网 一 样 不 可 或 缺 。 
尽管 每 周 洲 水 就 要 花费 一 个 多 小 
时 ， 植 物 仍 是 我 的 最 爱 。 它 们 让 办 
公 室 重 焕 生 机 ， 把 室外 空间 带 到 室 
内 ， 让 我 们 沐浴 在 新 鲜 空气 和 阳光 
Ho RER NEUEN, (ERE 
信 ， 植 物 能 够 改变 空间 的 能 量 ， 激 
发 创意 ， 提 高 生产 力 与 幸福 感 
希望 每 天 在 公司 都 能 感受 到 这 些 。 


创造 力 是 你 的 公司 的 核心 ， 那 
植物 对 创造 力 的 培养 有 没有 帮助 ? 如 果 有 ， 是 怎样 的 帮助 呢 ? 

我 党 得 很 简单 : 植物 让 我 们 放松 ， 而 我 们 真正 放松 的 时 候 ， 就 有 更 
多 心力 去 创造 。 人 类 与 植物 一 起 进化 ， 所 以 或 许 我 们 的 潜意识 里 给 植物 
留 了 一 块 地方 ， 如 果 没 有 植物 ， 我 们 会 觉得 不 自然 ， 缺乏 安全 感 。 

我 们 翻阅 了 你 的 社交 平台 ， 可 以 看 出 你 的 另 一 半 也 是 个 植物 爱好 
者 。 植 物 在 你 们 的 生活 中 扮演 了 什么 角色 ? 

是 的 ， 不 过 他 比 我 更 痴迷 ， 可 以 说 是 基 九 晚 五 地 投入 植物 世界 。 我 
们 的 房间 完全 被 植物 占据 ， 周 围 摆 满 了 植物 照片 ， 就 像 一 些 父母 炉 炮 目 
己 的 孩子 一 样 。 可 笑 吧 ， 但 是 它们 带 给 我 这 么 多 的 快乐 。 
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你 觉得 自己 是 园艺 家 吗 ? 

算是 吧 。 但 是 我 觉得 自己 很 入 
运 ， 我 的 开始 很 顺利 。 我 的 男友 是 
园艺 家 ， 擅 于 同 植物 沟通 。 每 次 植 
物 快 不 行 了 ， 我 悄悄 地 把 它 带 回 
家 ， 让 它 在 拜 伦 的 植物 医院 里 绥 一 
Zo KA DERIO HA BK 
们 的 生活 与 事业 一 一 城市 种 植 者 
(Urban Growers) 三， 我 学 到 了 许 
， 多 植物 养护 的 知识 。 我 常常 对 自己 
给 出 的 植物 建议 感到 惊讶 ! 


你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 


我 每 天 换 一 个 最 爱 ! 我 最 喜欢 
有 个 性 的 植物 ， 任 何 有 建筑 感 和 优 

















美 叶 子 的 植物 我 都 爱 ! HH ee ea TSR AIF 
在 工作 空间 布置 绿 植 ， 你 有 什么 经 验 可 以 分 享 吗 ? 还 得 让 它们 活 下 


1 尽 可 能 把 植物 放 在 窗 边 或 者 
天 窗 底 下 ， 让 它们 持续 生长 ， 沐 浴 
PE: 

2 下 雨 的 时 候 ， 把 它们 搬 到 外 


SS 面 浇 透 。 我 保证 植物 会 像 过 节 一 样 

和 开心 ! 

3 如 果 你 的 植物 一 年 365 天 都 在 
空调 房间 里 ， 它 们 需要 轻微 的 喷雾 
保持 空气 的 湿度 和 叶片 湿润 。 每 周 
一 次 ， 还 能 帮助 抑制 害虫 。 


4 每 1 一 2 年 给 植物 换 贫 ， 而 且 
只 用 最 好 的 盆 土 。 这 会 让 你 的 植物 
获得 充足 养分 和 水 分 。 

5 不 要 过 度 浇 水 ! 室内 植物 常 
AAA DEAK HTH REE TE 

6 我 不 时 也 会 给 植物 施肥 ， 让 它们 健康 、 强 壮 ， 更 加 葱郁 。 

7 跟 它 们 说 些 甜 泌 的 话 ， 至 少 每 周一 次 。 
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大 窗户 是 养 大 锥 望 兰 的 加 分 项 ， 这 样 它们 能 接受 更 多 阳光 。 
植物 能 提升 办 公 环 境 的 效率 且 具 舒缓 作用 ， 这 一 点 人 尽 尼 知 。 
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虎尾 兰 在 内 的 几 株 植物 让 这 个 明亮 的 角落 成 为 会 的 视觉 焦点 。 
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意 生 长 。 
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位 于 悉尼 的 一 家 致力 于 推广 可 食用 花园 种 植 的 公司 ， 为 人 们 的 园艺 活动 提供 咨询 。 
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BENZ EBA, OA RAY TORY GRE. REEN 
ET ar Fe, PY PETE UR C4 SCHE. 





即便 落 到 最 凶悍 的 植物 杀手 的 手中 ， 它 们 也 能 绽放 光彩 。 
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BG LET A MSR A ALDI PAKS 
除了 易于 养护 ， 心 叶 喜 林 苹 的 好 处 还 有 很 多 。 可 以 让 和 它 垂下 枝叶 ， 或 用 
挂 钧 引导 它 爬 上 墙 面 。 抬 头 这 种 技术 可 以 让 造型 更 丰满 : 在 叶 市 (叶子 
与 茎 接触 的 部 位 ) LEARN PA NR A, ARIES MH ER 





出 来 。 可 不 要 浪费 梳 下 的 校 叶 ， 它 们 轻易 就 能 在 水 中 生根 ， 你 就 能 拥有 


a 


更 多 的 甜心 啦 。 
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红 刚 未 





园艺 新 手 听 好 了 ， 红 金 钻 是 个 强壮 的 家 伙 ， 所 以 园艺 入 门 最 好 从 它 
们 开始 。 新 叶 是 绚丽 的 深 红 色 ， 接 着 会 长 成 亮 眼 的 大 上 方 绿 时。 成 盛 的 红 
金 钴 大 小 适中 ， 运 合 任何 空间 ， 为 沉闷 的 绿色 植物 增添 色彩 。 作 为 非 蔓 
生 的 喜 林 泣 新 品种 ， 红 金 销 也 是 空气 净化 的 好 手 ， 总 之 ， 它 是 最 棒 的 室 
内 植物 。 
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佛手 喜 林 半 一 仙 乐 都 


看 到 Xanadu 这 个 词 ， 你 会 想到 什么 ? 曾经 红 极 一 时 的 喜 林 茸 ， 还 是 
奥 利 维 亚 : 牛 顿 : 约 翰 的 洗脑 神曲 ” ERA EA. KE RAE BE 
的 喜 林 芋 ， 佛 手 喜 林 笠 的 宽度 大 过 高 度 ， 所 以 特别 适合 放 在 开 敞 空间 。 
和 大 部 分 喜 林 芋 一 样 ， 最 好 让 它们 远离 宠物 ， 因 为 对 小 动物 来 说 它们 的 
校 叶 有 轻微 的 毒性 。 
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榨 属 


榕 属 植物 可 能 是 观 叶 植物 中 最 时 尚 的 一 种 。 橡 色 树 既 有 光泽 义 有 造 
型 ， 琴 叶 榕 风靡 一 时 且 颇 具 曲 线 美 。 


没 人 能 抗拒 它们 的 魅力 ， 更 棒 的 是 它们 并 非 徒 有 其 表 。 


这 类 植物 在 很 多 热带 雨林 生态 系统 中 发 挥 重要 作用 ， 在 你 的 室内 花 
园 也 是 一 样 。 
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原文 标注 的 拉丁 名 Ficus longifolia 并 不 准确 。 长 枝 重 榕 是 瘤 枝 榕 (Ficus 
maclellandii) 的 长 叶 变种 。 


小 提琴 叶 格 一 BEIN A 


植物 界 的 超 模 一 一 苑 叶 榕 ， 越 来 越 受 欢迎 。 寻 娆 的 小 提 稚 形状 叶 
子 ， 是 让 人 回味 的 复古 味道 ， 即 便 在 极 简 主义 风格 的 房间 里 也 能 怡然 自 
得 。 它 的 美好 外 表 让 你 心甘情愿 地 侍候 ， 因 为 它 的 要 求 真 的 很 高 ! 光照 
要 充足 ， 但 是 避免 强烈 的 阳光 直射 伤害 宝贵 的 叶子 。 大 概 一 周 让 它 好 好 
地 喝 一 次 水 ， 保 证 土壤 表层 5 厘米 干 透 再 浇 下 一 次 。 为 了 保持 叶片 的 大 
小 均衡 ， 最 好 定期 旋转 花 盆 ， 因 为 它 喜 欢 同 着 阳光 生长 ， 如 果 不 旋转 ， 
叶片 会 明显 俩 癌 阳光 处 。 
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SERIE FY BE ZS LE BRANT LS Je BEA AIS 
BARA AISI A, eck AAR ACAI, ANRC ze 
时 候 走 到 聚光灯 下 了 。 如 果 你 正在 寻找 一 株 室内 树木 来 展现 自己 的 个 
PE, BUTCHERS. RANT aie Ee! 这 可 是 我 们 先 说 的 ! 
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AR BLP 


印度 榕 


坚硬 有 光泽 的 叶片 和 健康 成 长 的 个 性 ， 让 橡皮 树 成 为 高 大 健壮 的 代 
Ro EA) CARR) MAREA TALES. EXA 
KH, ROR ATER BOY TE SE BR 2S A BE RTT TBR LE PFE ENR BZ 
AA, “ETE E REA RARA TR. WA SE IB] eG ABE el aK 
的 浇 水 就 能 让 它们 苗 壮 成 长 。 

想 要 丰富 造型 与 纹理 ， 可 以 选择 橡皮 树 的 变种 ， 如 论 叶 橡皮 树 和 本 
檬 橡 育 树 。 不 过 要 记得 ， 变 种 对 光照 的 要 求 更 高 才能 维持 叶片 的 变 卉 性 
状 。 
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HA ZO 
花园 生活 (Garden Life) 创始 人 及 景观 
设计 师 
RICHARD 


UNSWORTH 
Landscape designer & founder, Garden Life 
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查 德 


EMBs, 
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又 有 令 人 过 


理 查 德 的 榕 属 观 叶 植物 的 收藏 很 有 名 。 


上 图 中 既 有 巨大 的 长 叶 榕 ， 
物 开心 又 健康 。 


人 们 越 来 越 需要 大 自然 的 安慰 和 怀抱 ， 因 为 我 们 城市 生活 总 发 


(lik, BRS. 





跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 你 的 
背景 、 职 业 ， 你 的 工作 内 容 还 有 我 
们 拍摄 的 这 个 植物 空间 。 

我 们 的 店 是 所 有 园艺 和 绿 植 爱 
好 者 的 天 和 党。 我 们 除了 做 园艺 设 
计 ， 还 从 世界 各 地 搜集 各 种 各 样 室 
内 外 植物 的 花 盆 与 容器 ， 一 同 放 在 
一 个 巨大 的 仓库 里 。 这 是 我 们 的 第 
三 家 店 ， 已 经 经 营 了 两 年 时 间 。 我 
们 有 充足 的 空间 展示 不 同 的 美学 主 
题 。 人 们 来 这 里 可 以 闲逛 ， 喝 杯 咖 
啡 ， 或 者 感受 这 里 的 氛围 。 


室内 植物 正 流行 ， 你 认为 它们 
为 什么 能 再 度 流行 ? 

我 认为 ， 人 们 越 来 越 需 要 大 日 
然 的 安慰 和 怀抱 ， 因 为 我 们 城市 生活 印发 忙碌 ， 僵 发 脱离 生活 本 质 。 照 
料 和 培育 室内 植物 ， 是 一 件 左 有 意义 的 充实 内 心 的 活动 ， 而 且 被 证 明 对 
健康 很 有 好 处 。 提 高 空气 的 氧气 合 量 只 是 其 中 之 一 ! 谁 会 不 喜欢 室内 植 
物 呢 ? 

你 们 远 赴 重洋 去 寻找 特别 的 植物 容器 。 跟 我 们 分 享 一 下 过 程 ， 从 功 
能 和 美学 角度 跟 我 们 聊 聊 容器 对 植物 的 重要 性 。 


是 的 ， 我 们 确实 走 遇 世界 各 地 ， 找 寻 独 特 新 颖 的 物件 一 一 这 几 年 我 
最 爱 做 这 件 事 。 一 般 我 会 设计 、 开 发 和 生产 我 喜欢 的 物品 ， 并 且 和 希望 其 





























fh HIRE PEIN ET, REM 
有 历史 感 、 有 故事 或 者 带 有 强烈 印 
记 的 物件 ， 从 土耳其 古董 倪 钵 到 印 
度 黄 铜 容器 ， 或 是 一 个 传统 脚轮 上 
手工 制作 的 摩洛哥 花 盆 。 


你 帮助 人 们 用 植物 装饰 室内 外 
空间 ， 这 是 否 意味 着 你 自己 的 家 里 
也 到 处 是 绿叶 ? 

有 趣 的 是 ， 我 家 里 只 有 一 株 植 
物 一 一 浴室 里 的 一 大 盆 银 叶 虎 尾 
兰 。 不 过 我 的 花园 确实 热 闸 ! 我 党 
常 玉 一 些 枝 叶 插 到 花瓶 里 。 我 觉得 
工作 的 时 候 接 触 植物 已 经 够 多 了 。 


dl 老实 说 ， 现 在 琴 叶 榕 太 常 见 

了 。 你 是 不 是 已 经 有 了 榕树 审美 疲劳 ? 是 不 是 可 以 推荐 一 些 被 忽视 的 品 
种 ? 

a, PATH SIRT, REMI o EVAR AUS, (Eee xe I ARLE 
它们 的 近亲 登场 了 一 一 橡皮 树 和 长 叶 桥 是 不 错 的 室内 装饰 。 

在 照料 室内 植物 的 过 程 中 ， 人 们 最 常 犯 的 错误 是 什么 ? 能 不 能 给 些 
建议 把 植物 养 得 健康 又 快乐 ? 

你 要 选择 适合 空间 的 植物 ， 关 键 是 光线 和 水 。 如 果 你 选 了 一 个 阴暗 
的 角落 ， 束 要 找 能 够 适应 阴暗 光线 的 植物 。 男 外 ， 要 搞 清楚 植物 需要 多 
少 水 分 。 我 常 疝 建 议 人 们 把 植物 搬 到 室外 灌溉 ， 浇 水 要 间 干 间 湿 。 我 会 
给 我 家 的 植物 淋 洽 ， 这 是 它们 喜欢 的 方式 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 ? 

长 叶 桥 这 种 纤 瘦 的 室内 树木 是 我 的 最 爱 ， 因 为 它 能 够 适应 阳光 ， 改 

变 上 自身 的 形状 。 造 型 简洁 的 蜂 蛛 抱 




















集 也 是 经 典 一 一 优美 厚重 的 植物 在 
黄 铜 花 倪 里 健康 成 长 ， 和 赏心悦目 。 
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此 美 


理 查 德 从 世界 各 地 收集 
美丽 的 黄 铜 
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小 巧 可 爱 的 家 伙 ， 或 许 不 是 你 的 植物 帮派 中 体形 最 大 的 ， 但 是 它们 
多 变 的 叶片 一 定 能 弥补 体形 的 不 足 。 


尽管 外 形 各 异 ， 这 些小 家 伙 始 终 可 以 用 鲜嫩 的 叶片 装饰 你 的 生活 。 
西瓜 上 及 椒 草 的 魅力 让 人 无 法 抗拒 ， 其 至 想来 杯 夏 日 鸡尾酒 。 
斑 叶 垂 椒 草 垂下 术 时 ， 令 人 心 生 怜爱 。 是 时 候 登 上 草 胡 椒 的 列车 


Ihr! 











斑 叶 重 株 草 丘比特 概 草 


这 快乐 的 家 伙 在 你 的 客厅 垂下 绿色 与 象牙 色相 间 的 心 形 叶片 ， 让 你 
的 生活 每 天 都 像 在 开 派 对 。 俗 称 “ 丘 比特 ”的 它 可 真是 个 小 天 使 ， 养 护 非 
党 简单。 它们 太 适 合 放 在 花 染 上 上， 或 者 装饰 一 座 单 调 的 书架 。 跟 我 们 一 
样 ， 丘 比特 椒 草 也 要 定期 饮水 ， 但 别 让 它 哈 着 。 把 它 放 在 明亮 的 地 方 ， 
远离 强烈 的 直射 光 。 





LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER 浇 水 
中 等 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 
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Wo CREADA) HUMALA, AZUR AER ARA 
在 水 中 。 在 温暖 的 月 份 ， 定 期 上 一 次 浓度 减 半 的 肥料 ， 能 让 它们 达到 最 
佳 状 态 。 








LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
中 低频 率 
SOIL 土壤 
排水 良好 
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OSA O RE EE Ar, AS MEE RAN EAN 
BAK HY 44 F Wak AA A AR JU. HER AS AR 
Ny, EE DERRIDA, Fe hob tA! 你 需要 视 情况 调整 光照 和 水 
分 ， 不 断 地 实验 和 观察 直到 和 掌握 它 的 规律 。 坚 持 不 懈 ， 一 切 都 是 值得 
的 。 
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明亮 的 间接 光 
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拥有 美丽 叶片 的 秋海棠 能 让 你 的 植物 帮派 更 古怪 和 快乐 。 
色彩 鲜明 的 叶子 是 最 主要 的 观赏 部 位 ， 但 它们 也 能 开 出 娇艳 的 花 


ye 





美 得 像 一 幅 画 又 易于 养护 ， 是 时 候 认识 这 些 有 魅力 的 小 家 伙 了 。 


BEGONIA “IRON CROSS’ 


铁 十 字 秋 海 党 
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斑 叶 竹 节 秋海棠 一 KRAMER 





斑 叶 竹 节 秋 海 般 叶片 上 生动 的 斑点 让 人 愉悦 兴奋 ， 成 为 室内 花园 的 
亮点 。 戏 剧 化 的 银色 斑点 和 小 小 的 白色 花 条 是 斑 叶 竹 节 秋 海 生 最 有 趣 的 
特征 。 竹 节 一 样 的 蔡 ， 习 惯 直立 生长 ， 但 也 会 加 外 伸展 ， 这 童 味 着 既 可 
以 把 它 悬 排 起 来 ， 又 能 放 在 桌面 上 。 其 中 最 受 欢 迎 的 一 个 变种 就 是 波 点 
秋海棠 ， 因 其 项 强 的 特性 《当然 还 有 美观 ) ， 成 为 室内 园艺 的 热门 。 








LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 
中 等 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 





彩 叶 秋 海 条 


帝王 秋海棠 


又 名 彩 叶 秋 海 策 的 这 个 品种 ， 以 装饰 性 强 的 几何 叶片 闻名 。 人 们 只 
关注 它 色 彩 鲜明 的 巨大 叶片 ， 相 比 之 下 花 休 就 没 那么 引 人 注 目 了 。 秋 海 
策 属 有 一 个 根 芭 型 分 文 〈 包 含 成 百 上 千 的 变种 ) ， 肉 质 根 蔡 埋 入 土壤 或 
角 蚀 于 地 表 横 走 。 这 家 伙 喜 欢 湿 润 ， 但 是 别 给 叶子 喷雾 ， 不 然 会 引 及 粉 
霉 ， 影 响 叶 片 美观 。 可 以 把 它 与 其 他 喜欢 湿润 的 植物 放 在 一 起 ， 或 者 放 
在 盛 有 卵石 的 托盘 上 。 








LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER 浇 水 


中 等 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 





这 些 迷 人 的 舶 来 品 对 城市 生活 有 惊人 的 适应 能 力 ， 条 件 适 宜 的 
Pr, BUFREHMBELLGilEHtipkKe., 








“多 肉 ” 指 在 叶 茎 存储 水 分 、 可 以 忍受 长 时 间 干 早 的 植物 。 多 肉 大 家 
妊 ， 包 括 仙 人 掌 类 和 大 戟 属 ， 是 室内 植物 中 最 多 变 有 趣 的 一 个 系列 。 它 
们 原 产 自 寞 域 沙漠 和 热带 雨林 地 区 ， 从 马达 加 斯 加 到 驾 西 哥 ， 甚至 更 远 
的 地 方 都 有 它们 的 映 影 。 多 肉 植物 别具一格 的 美 ， 特 别 适 于 为 空间 增加 
古怪 趣味 。 这 些 迷 人 的 船 来 品 ， 对 城市 生活 有 慰 人 的 适应 能 力 ， 条 件 适 
宜 的 情况 下 ， 些 许 照料 就 能 让 它们 落 壮 成 长 。 

圆润 多 汁 的 叶片 和 艳丽 的 花 永 ， 是 多 肉 最 值得 骄傲 的 特征 。 如 果 我 
们 有 幸 拥 有 一 个 阳光 明媚 的 角落 ， 那 多 肉 就 是 最 好 的 选择 。 从 雕塑 髓 的 
龙 百 兰 到 最 生 的 玉珠 帘 ， 这 些 易于 养护 的 植物 能 增加 趣味 和 质感 ， 却 无 
须 过 多 回报 。 对 园艺 新 手 和 经 常 忘 记 浇 水 的 人 来 说 ， 最 好 从 它们 开始 植 
物 收 藏 之 路 。 多 肉 还 有 那么 多 可 爱 的 变种 ， 足 够 我 们 挑选 。 

仙人 竺 类 与 多 肉 植物 的 不 同 点 在 于 ， 它 们 有 小 突起 或 刺 座 ， 其 上 着 
生 刺 或 毛 。 看 似 邪 恶 的 尖 刺 会 帮助 植物 纵 避 自然 天 天， 也 能 让 一 些 没有 
防备 或 有 好 奇 心 的 人 受伤 。 处 理 这 些 融 刺 的 家 伙 的 时 候 ， 一 定 要 小 心 。 
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有 截然 不 同 的 两 种 仙人 掌 ， 它 们 对 光照 和 水 分 有 不 同 的 需求 。 沙 漠 仙 人 
掌 是 较 大 的 一 类 。 这 些 日 光 浴 爱好 者 豆 欢 干燥 炎热 的 环境 ， 在 室内 最 明 
党 的 角落 苗 壮 成 长 。 越 靠近 光源 的 位 置 越 好 ， 疝 阳 的 窗台 是 最 理想 的 位 
置 。 茎 干 的 保水 能 力 让 它们 长 成 了 圆 球形 或 圆柱 形 ， 其 中 就 包括 著名 的 


BHR Be 


从 林 仙 人 掌 ， 残 像 它 们 的 名 字 一 样 ， 原 产 中 北美 洲 和 东南 亚 的 热带 
雨林 。 这 些 附 生 的 森林 居民 第 币 从 树冠 上 垂下 来 ， 或 者 基 挂 在 石头 上 以 
雨水 和 附近 的 腐烂 植物 一 一 甚至 它们 死去 的 植株 一 一 为 生 。 丛 林 仙 人 掌 
需要 明亮 目 斑 驳 的 光线 ， 直 射 光 会 灼伤 纤长 的 肉质 梳 叶 。 它 们 的 刺 通 利 
隐藏 得 很 好 ， 常 见 的 从 林 仙 人 掌 有 榭 寄生 仙人 掌 和 人 鱼 骨 仙人 掌 。 











卡 利 :比特 
陶瓷 艺术 家 和 公共 假日 〈Public 
Holiday) 创始 人 


CARLY BUTEUX 
Ceramicist and founder of Public Holiday 
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从 龟 背 狂 到 蔓延 的 多 肉 和 人 仙人掌， 这 个 古怪 的 家 里 ， 每 个 角落 和 颖 隙 都 填 满 植物 。 
很 多 植物 都 长 在 卡 利 自己 手工 制作 的 陶瓷 容器 中 


跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 你 的 
背景 、 职 业 和 我 们 拍摄 的 植物 空 
间 。 

我 现在 是 一 名 独立 陶土 设计 
师 ， 大 部 分 时 间 都 用 来 摆弄 陶土 ， 
TES oe. AMAS EN 
fr EMBAR FA 144, MUERE 
土 丢 到 转 轮 上 ， 到 杀手 绘制 陶瓷 花 
纹 ， 给 它们 上 釉 。 我 非常 幸运 拥有 
一 个 家 庭 工作 室 ， 在 这 里 我 既 可 以 
创作 ， 又 能 和 我 的 另 一 半 乔 和 腊肠 
狗 巴 姆 一 起 度 过 休闲 时 光 。 那 是 一 
个 很 老 的 街角 小 店 ， 过 去 是 肉 店 
可爱 的 邻居 告诉 我 们 的 ) 。 这 里 
的 水 泥 地 和 白 载 虽然 简单 但 绝 不 普 
通 ， 因 为 我 们 可 以 尽情 摆 放 喜爱 的 植物 和 手工 艺 品 。 还 有 一 件 很 幸运 的 
事情 ， 我 们 的 朋友 《也 是 艺术 巨星 ) 乔治 : 希 尔 为 我 们 在 外 墙 画 了 一 幅 
巨型 壁画 ， 让 我 们 的 小 福 更 有 味道! 

作为 一 名 创意 工作 者 ， 植 物 对 你 的 作品 和 创意 有 什么 影响 ? 

我 认为 植物 既 能 促进 又 会 妨碍 生产 效率 ! 让 自己 置身 于 绿色 之 中 ， 
最 能 营造 一 个 舒适 、 有 创意 的 工作 空间 。 话 虽 如 此 ， 感 觉 焦 虚 的 时 候 ， 
检查 植物 、 给 它们 换 盆 、 分 株 是 拖延 症 最 好 的 借口 。 


你 的 很 多 作品 都 是 植物 的 容器 ， 跟 我 们 说 说 你 的 日 常 陶瓷 创作 以 及 
与 植物 的 关系 吧 。 

我 的 陶 次 创作 始终 与 植物 密切 相关 ， 而 且 我 从 事 陶 土 创作 的 初衷 下 
古 想 为 我 的 植物 们 创造 一 个 家 。 我 觉得 为 活着 的 有 机 物 建 起 一 个 家 ， 看 
独 它 们 在 目 己 的 作品 中 生长 变化 ， 特 别 有 意 义 。 我 最 喜欢 的 事情 是 看 人 
们 选择 不 同 的 植物 搭配 我 做 的 容 
































器 ， 真 是 神奇 。 








工作 室 的 架子 上 堆 满 了 卡 利 的 几何 花纹 的 陶瓷 作品 ， 右 上 角 是 必然 会 出 现 的 绿色 叶 





一 座 梯子 通 向 阁楼 上 朋友 用 回收 脚手架 做 的 床 。 梯 子 的 另 一 个 作用 是 花架 。 





快 节奏 的 数字 化 生活 中 ， 在 伦 园 中 闲逛 ， 或 者 照看 室内 花园， 


是 回归 自然 的 最 佳 途径 。 





卡 利 珍贵 的 多 肉 收藏 在 后 院 晒 太 阳 。 





你 的 家 里 和 工作 室 都 是 植物 。 
你 认为 植物 对 我 们 的 空间 和 生活 有 
什么 作用 ? 

植物 让 人 们 开心 ， 我 对 此 深信 
不 疑 ! 它 不 仅 上 只 有 安抚 心灵 和 疤 化 
空气 的 作用 ， 还 能 让 我 们 有 机 会 慢 
下 来 。 快 节奏 的 数字 化 生活 中 ， 在 
化 园 中 闲逛 ， 或 者 照看 室内 花园 ， 





FH 十 回归 目 然 的 最 佳 途径 。 植 物 让 我 











们 有 机 会 孕育 、 培 养 和 享受 一 种 平 
静 的 生活 。 


你 最 喜欢 室内 植物 的 哪些 方 


~ 面 ? 


植物 在 空间 中 的 作用 是 那么 重 
要 ， 说 实话 ， 以 至 于 我 们 有 些 离 不 
开 室 内 的 绿色 了 ! 总 有 新 的 植物 搬 


回 家 ， 总 有 新 的 地 方 欢迎 植物 进入 。 给 植物 造型 ， 不 仅 能 充分 利用 店 里 
我 最 爱 的 那些 伦 贫 《有 一 些 我 根本 舍不得 出 售 ) ， 还 能 激活 植物 周围 的 
空间 ， 装 满 或 买 来 的 或 与 其 他 设计 师 交 换 的 手工 艺 品 。 





你 怎么 让 植物 快乐 健康 生长 ? 


因为 植物 就 在 我 们 左右 ， 所 以 很 容易 照看 。 我 每 天 早晨 都 会 坐 在 阳 
光 里 喝 咖啡 ， 放 着 喜欢 的 音乐 。 这 时 候 最 适合 查看 室内 植物 ， 看 看 它们 
是 否 需 要 浇 水 ， 或 是 放 到 后 院 好 好 晒 个 太阳 。 





你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它们 ? 

好 难 回答 的 问题 ! 我 怎么 选 啊 ， 这 些 植物 都 很 特别 呢 ! 我 不 能 不 提 
我 的 仙人 党 系列 ， 还 有 垂下 长 校 条 的 丝 苇 。 我 投入 很 多 精力 照料 的 一 株 
植物 ， 是 园艺 大 师 托 马 斯 : 丹 宁 送 给 我 的 一 小 段 窗 孔 优育 竹 的 插 条 。 意 
料 之 外 的 慷慨 让 它 更 显 特别 ， 我 一 直 在 学 习 如 何 创造 好 的 环境 让 它 开 心 
地 成 长 。 
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多 肉 植物 


从 前 卫 锋 利 的 彩云 阁 到 优雅 的 虎尾 兰 ， 这 个 多 变 且 适应 力 强 的 种 


群 ， 一 点 也 不 柔弱 ! 鲜嫩 的 储 水 叶片 ， 非 同 寻 第 的 结构 造型 ， 这 些 坏 家 
伙 既 好 看 义 好 养 。 
很 多 品种 不 费 吹 灰 之 力 就 能 或 殖 ， 在 适宜 环境 肆意 生长 ， 是 手 汰 不 


宽裕 的 室内 园艺 师 的 最 佳 选择 。 
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PEA ET A A RAR, DEREN OB SEEN 
爱 之 划拨 动心 弦 。 一 串 串 小 小 的 心 形 时 片 和 纽扣 一 样 可 爱 的 紫色 小 花 从 
巧 挂 的 花 盆 上 垂下 来 ， 或 端 坐 书架 上 ， 邦 人 喜爱 。 明 腕 的 间接 光 ， 每 半 
个 月 演 水 一 次 ， 会 让 你 的 这 些小 心脏 健康 地 跳动 。 爱 之 曼 的 变种 比较 罕 
见 ， 却 也 让 人 爱不释手 。 
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IFRAME FEAR ABCA INTE RGR, AAA 
最 适合 你 了 。 它 们 有 各 种 形状 、 尺 寸 ， 色 彩 和 质地 不 尽 相 同 ， 所 以 最 难 
的 部 分 就 是 挑 一 盆 带 回 家 。 龙 舌 兰 的 用 处 很 多 ， 可 以 制 糖 和 酿酒 。 不 出 
意料 ， 它 原 产 自 美国 和 墨西哥 。 虽 然 英文 名 叫 作 世纪 树 (Century 
plant) ， 但 是 它 的 寿命 = 提醒 一 句 : 龙 舌 兰 的 枝叶 有 刺 
激 性 ， 有 些 还 有 锋利 的 尖 刺 ， 所 以 最 好 远离 小 孩 和 宠物 。 
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FREE 


玉珠 帘 





长 长 的 多 肉 叶 禾 冀 的 校 干 让 这 种 景 天 植物 得 名 驴 尾 巴 ， 还 有 人 叫 它 
毛驴 仙人 掌 。 后 者 是 个 误 称 ， 因 为 它 并 不 是 仙人 和 营 ， 而 是 一 种 多 肉 植 
物 。 然 而 ， 这 看 上 去 兴高采烈 的 小 家 伙 能 让 你 的 植物 帮派 有 不 同 的 气 
质 。 玉 珠 帘 是 漂亮 的 蔓 生 植物 ， 垂 下 绿豆 一 样 的 叶子 ， 图 中 是 它 的 变 
种 ， 叶 片 更 长 更 厚 。 花 条 在 夏 末 盛开 ， 一 串 串 红色 、 黄 色 或 白色 的 花 艇 
从 校 叶 中 冒 出 来 。 这 些 家 伙 可 以 放 在 任何 需要 活跃 气氛 的 书架 或 花架 
二 
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月 光 虎 尾 兰 一 一 婆婆 的 舌头 








它 不 会 随便 发 表意 见 ， 你 也 不 需要 在 它 来 之 前 把 房间 打扫 干净 。 实 
际 上 ， 这 位 “婆婆 ”会 让 你 家 医 华 生 辉 。 它 那 修 长 迷人 的 叶片 让 家 里 变 得 
明亮 ， 笔 直 的 造型 让 它 成 为 最 节省 空间 的 室内 植物 。 美 国 国家 航空 航天 
局 的 清洁 空气 研究 表明 ， 虎 尾 兰 有 极 强 的 净化 空气 的 能 力 ， 能 够 去 除 四 
种 我 们 居住 空间 里 常见 的 有 毒物 质 。 它 也 是 为 数 不 多 的 能 够 在 夜间 吸收 
二 氧化 碳 的 植物 ， 让 你 夜晚 睡眠 更 香甜 。 席 尾 兰 易于 养护 ， 是 你 非常 乐 
TEA ER”, 
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松 之 雪 





松 之 雪原 产 于 南非 的 东 开 普 省 ， 是 小 巧 但 生长 极其 缓慢 的 多 肉 植 
m, ATRNARAR. RRS, MAR, AREREISERZ 
ho HAEZIMAZA, TERRAIN SAW ZT. A 
FM, UA, LIEBRE EA 
=a oe a GE ES L117. 
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ae 蓝 粉 笔 
蓝 松 一 一 监 粉 笔 





第 一 眼看 见 赣 松 ， 你 就 会 注意 到 它 独 特 的 其 色 一 一 海洋 一 般 的 晤 绢 
色 ， 让 这 种 多 肉 从 千篇一律 的 绿色 中 脱颖而出 。 它 们 通常 被 当 作 坚 声 的 
室外 地 表 植 物 ， 所 以 无 须 太 多 养护 就 能 轻松 适应 室内 生活 。 症 松 产 目 南 
非 ， 与 其 他 多 肉 不 同 的 是 ， 它 们 通常 在 夏季 休眠 ， 冬 季 生 长 。 切 下 一 段 
放 在 土 里 束 能 紧 殖 ， 非 常 适合 与 朋友 分 至 。 
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MARIE LOY DALE ALAN ESA. KAMEN 
GAA, FEUD TRA AT TR eB BEE Fo FAB EB LER E JL 
THA PS eee A, EME A PB EPR aE. GARA 
仅 比 它 的 近亲 珍珠 是 主 好 养 ， 还 长 得 很 快 ， 没 等 你 反应 过 来 就 快 垂 到 地 
上 上 了。 有趣 的 是 ， 弦 月 的 花 闻 起 来 像 肉 桩 ， 通 常 在 晚 冬 或 早春 开花 。 
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外 形 上 与 低调 的 户 蕉 并 无 不 同 ， 效 鱼 掌 却 更 少见 。 这 特别 的 家 伙 竞 
然 被 冠 上 牛 舌 草 的 名 号 ， 真 有 点 同情 它 。Gasteria 这 个 拉丁 属 名 的 意思 
是 上 骨 ， 也 暗 指 它 塞 状 的 花 条 ， 这 也 让 人 感觉 遗憾 。 名 字 先 放 一 边 ， 这 种 
又 有 趣 又 好 养 的 倒 雪 重 能 忍受 低 光 照 条 件 ， 是 适应 力 很 强 的 室内 植物 。 
它们 实际 上 和 松 之 雪 【〈 见 181 页 ) 需要 的 生长 条 件 一 样 ， 所 以 两 种 植物 
可 以 成 为 最 佳 组 合 。 
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SEWN FIN 


彩云 阁 


是 仙人 掌 ? A, ER! 这 类 开花 植物 有 2000 多 种 ， 外 形 差异 非常 
大 。 南 非 发 现 的 是 又 长 又 高 的 品种 ， 看 上 去 很 像 仙 人 和 营 ， 不 币 见 的 碗 形 
的 是 布 纹 球 。 这 些 美 人 艳丽 又 狂 野 ， 是 家 中 最 有 具 话 题 性 的 植物 。 目 然 界 
中 大 戟 属 长 在 美洲 和 亚洲 的 热带 ， 在 非洲 东南 部 以 及 马达 加 斯 加 也 很 常 
见 。 这 些 植物 喜欢 明亮 ， 所 以 确保 让 它们 盏 受 高 强度 的 间接 光照 。 一 般 
一 周 浇 水 一 次 ， 在 较 冷 的 月 份 可 以 减少 深水 频率 ， 但 是 它们 不 太 喜 欢 太 
济 湿 的 环境 ， 所 以 要 确保 土壤 在 浇 水 之 前 已 经 干 透 。 如 果 你 布 望 它 们 不 
断 地 长 长 长 ， 一 年 可 以 给 它们 换 一 次 盆 。 每 阳 几 个 月 施 一 次 肥 ， 也 能 促 
HER. 
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AK 蛛 丝 母 鸡 与 小 鸡 


看 到 它 的 人 会 觉得 这 些 家 伙 被 蜂 蛛 感染 了 (这 里 要 配 上 蜗 蛛 恐惧 症 
者 的 尖 叫 ) ， 其 实 它们 号 上 蛛网 一 样 的 东西 是 届 布 肉质 叶 的 丝 状 物 。 长 
非 们 都 说 ， 长 在 房 项 上 的 蛛 丝 郑 绢 ， 能 够 保护 屋 里 的 人 免 受 不 术 和 内 电 
之 害 。 它 们 来 自 阿 尔 捍 斯 山 、 亚 平 宁 山 脉 和 喀 尔 巴 陡 山 ， 因 此 虽然 不 当 
见 ， 但 是 却 能 应 付 零 下 12C 的 低 退 ， 另 一 方面 还 能 忍受 高 达 407C 的 高 
in, LAR ta FA ak: PEE. 
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拟 石 莲花 墨西哥 母 鸡 与 小 鸡 





排 成 连 座 的 叶子 ， 好 像 永 不 凋谢 的 连 伦 。 这 种 漆 腕 植物 的 属 名 来 目 
墨西哥 植物 艺术 家 安 搭 纳西 奥 : 爱 彻 丽 维 亚 - 戈 多 伊 。 它 们 喜欢 聚光灯 下 
的 生活 ， 上 所 以 要 竺 在 阳光 明媚 的 地 方 。 早 晨 的 阳光 是 最 好 的 ， 午 后 光线 
会 太 强 烈 。 此 外 ， 这 些 家 伙 不 喜欢 大 张 旗 或 ， 无 须 过 多 照顾 。 浇 水 时 避 
开 连 座 ， 直 接 把 水 浇 到 土壤 里 ， 及 时 去 除 死 去 的 叶片 ， 不 然 会 招来 粉 晶 
等 昆虫 。 
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掌上 珠 HP A Ae 





E EIA SCR EN 22 SR A, AER R'E RES PISO KR 
长 ， 宽 度 跟 人 手 差 不 多 。 叶 片 的 形状 和 质地 让 它 有 了 俗名 : PHAo 


易于 生长 ， 适 于 观赏 ， 开 花 的 品种 因为 有 了 鲜艳 的 花 东 而 更 具 吸 引 
这 些 家 伙 喜 欢 明 亮 的 阳光 角落 ， 比 如 窗台 。 在 花 盆 架子 上 展示 它们 
性 感 的 叶片 ， 看 上 去 更 棒 。 


伽 昌 菜 属 植物 会 癌 你 表达 它们 的 需求 ， 所 以 要 关注 它们 发 出 的 信和 号 
顶端 的 叶子 大 拉 下 来 ， 你 的 驴 耳 未 是 要 喝 水 了 。 尽 管 如 此 ， 这 些 家 
伙 骨 口 不 大 ， 夏 天 每 半 个 月 浇 水 一 次 即 可 ， 冬 季 要 降低 频率 。 洲 水 间 干 
间 湿 ， 有 夏天 每 两 周 施肥 ， 最 好 是 液体 肥 或 组 释 肥 。 

它 的 叶片 看 似 诱 人 ， 实 则 具有 毒性 ， 所 以 别 让 你 家 宠物 跑 来 咬 上 一 
O. 
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卡拉 的 家 里 有 一 种 波 硕 米 亚 的 气质 。 恰 好 位 于 市 中 心 的 这 个 乡村 小 屋 ， 装 满 了 复古 
aaa, BEN MAAR, SA, LARS. 


跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 你 的 
背景 、 职 业 和 我 们 拍摄 的 植物 空 
间 。 

我 以 拍照 为 生 是 这 几 年 的 事 ， 
对 摄影 的 热爱 从 小 就 开始 了 ， 我 把 
它 看 作 处 理 和 欣赏 事物 的 方式 。 我 
内 心 住 着 一 位 艺术 家 ， 这 影响 了 我 
大 部 分 的 活动 一 不管 是 在 素描 短 
上 涂 涂 画 画 ， 阅 读 并 深入 思考 一 本 
好 书 ， 或 是 摆弄 家 里 的 植物 给 它们 
拍照 。 

我 和 我 的 另 一 半 阿 德里 安 、 狗 
狗 威 洛 住 在 悉尼 西边 ， 我 们 的 房子 
是 一 栋 建 于 19 世 纪 70 年 代 的 铁匠 小 
屋 。 第 一 眼看 到 这 幢 房 子 我 就 爱 上 
了 它 ， 屋 内 有 许多 特别 的 角落 可 以 放 我 的 植物 ， 屋 内 到 处 有 漂亮 的 木质 
装饰 。 它 让 我 想到 乡间 村 舍 ， 是 我 们 忙碌 生活 中 螨 息 的 避风 港 。 


植物 一 直 是 你 的 作品 中 最 具 吸 引力 的 部 分 ， 你 对 植物 的 爱 是 怎样 开 
始 的 呢 ? 

一 年 的 海外 生活 结束 之 后 ， 我 带 回来 一 台 胶 卷 相 机 。 我 去 哪儿 都 带 
厦 它 ， 我 们 一 起 逛 遇 了 悉尼 市 内 各 处 有 趣 的 地 方 。 我 认为 这 是 一 种 回 
归 ， 我 开始 注意 到 环境 中 很 多 美好 的 事物 ， 特 别 是 很 多 怪 房 子 的 前 院 花 
园 和 花园 里 满 满 的 植物 。 我 喜欢 欣赏 人 们 的 植物 收藏 ， 有 些 打 理 得 井 井 
有 条 ， 还 有 很 多 是 意外 所 得 或 随意 放置 一 一 多 半 是 偷偷 拿 来 的 多 肉 术 条 
和 野 齐 种 下 去 之 后 开 出 了 漂亮 的 伦 东 。 我 对 植物 铸 迷 了 ! 


你 为 什么 这 么 热爱 植物 摄影 ? 
我 喜欢 植物 ， 因 为 它们 跟 人 一 样 有 个 性 ， 而 且 随时 欢迎 我 给 它们 提 





























照 。 我 喜欢 靠近 它们 ， 观 察 细 微 的 
特征 一 一 这 让 我 记得 要 慢 下 来 ， 毅 
静观 察 。 一 旦 我 开始 熟悉 各 种 植 
物 ， 在 哪儿 都 能 观察 它们 ， 甚 至 是 
在 意 想不到 的 地 方 。 我 喜欢 拍 那 些 
特 立 独行 的 植物 ， 把 人 们 的 注意 
引 疝 城市 生活 与 自然 世界 的 鲜明 对 
比 。 售 车场 项 强生 长 的 野草 ， 可 真 
美 啊 | 
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生活 中 有 什么 作用 ? 
植物 确实 让 我 感到 快乐 ! 它们 有 能 力 让 室内 氛围 焕然 一 新 。 家 里 的 
目 然 一 角 能 让 人 平静 ， 城 市 生活 尤其 需要 这 些 。 我 认为 ， 哪 但 只 有 一 株 
植物 去 照顾 和 欣 营 ， 都 能 让 我 们 受益 菲 浅 。 植 物 对 健康 的 好 处 更 多 ， 不 








仅 能 净化 家 里 空气 ， 有 些 草 药 还 有 很 棒 的 疗 愈 能 力 和 药 用 价值 

你 怎么 让 自己 的 植物 开心 健康 地 成 长? 

我 喜欢 了 解 每 一 株 植物 ， 密 切 关注 它们 的 需 水 频率 ， 或 是 把 它们 移 
到 适合 的 位 置 。 我 会 依据 想象 中 的 个 性 给 我 的 植物 起 名 字 ， 浇 水 的 时 候 
会 顺便 跟 它们 好 好 聊 个 天 。 

有 没有 什么 设计 室内 植物 的 诀窍? 

选择 适合 的 花 盆 是 关键 ! 我 喜欢 寻找 奇特 的 容器 ， 比 如 用 二 手 店 淘 
来 的 铁皮 饶 或 小 坛子 代 蔡 普 通 花 贫 ， 或 是 把 盆 放 到 柳条 花篮 里 。 我 还 喜 
欢 把 枝 时 剪 下 来 放 到 水 中 ， 用 透明 的 玻璃 瓶 展示 它们 ， 看 根 芭 生 长 ， 多 
棒 啊 ! 在 理想 的 世界 里 ， 宝 内 各 个 角落 都 会 有 充足 的 自然 光线 让 植物 生 
长 ， 聚 集 在 窗户 附近 也 很 好 。 还 有 一 些 植 物 被 我 放 在 路 脚 络 或 小 件 家 具 
上 ， 家 具 靠 近 窗 户 让 它们 接受 阳光 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 什么 ? 为 什么 喜欢 它 ? 

我 最 喜欢 绿萝， 尤其 是 它 的 变种 。 绿 萝 很 容易 生长 和 养护 ， 我 喜欢 
它们 从 天 花 板 上 垂下 来 或 者 疏 满 整个 房间 ， 看 上 去 比 实际 上 更 大 ， 空 间 
也 变 得 丰富 了 。 














植物 达 人 们 有 一 个 共同 点 : 他 们 也 会 养 狗 ， 而 且 狗 狗 们 会 发 现 自己 名 字 很 可 能 就 是 
一 种 植物 。 看 ， 小 威 洛 (WILLOW， 柳 树 ) 正 透 过 卡拉 最 喜欢 的 红 金 钻 偷 看 我 们 。 


in i / 
\ € el 23 4 
- A \ 
x x 





MATER 





FR A eo EES AY BA ERI ASE, ESS EK SME A E 
选 。 


从 圆 球状 的 金 琥 到 有 长 长 手臂 的 海星 花 〈 即 大 花 犀 角 ) ， 选 择 应 有 
尺 有 。 
那 为 什么 不 养 一 盆 呢 ?因为 ， 它 们 会 扎 手 ， 但 是 这 些 尖 刺 同 样 能 够 
抵御 天 敌 ， 而 且 它 们 鲜艳 的 花 条 也 会 如 你 所 愿 回报 你 的 付出 。 
| 
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仙人 掌 。 它 还 有 一 个 优点 就 是 易于 养护 ， 因 此 成 为 居住 空间 的 最 佳 装 
饰 。 附 生 的 鱼 骨 令 入 确实 会 开花 ， 但 是 只 在 夜里 开放 且 仅 持续 24 小 时 ， 
所 以 看 到 花色 就 要 注意 啦 。 不 管 是 和 其 他 巷 垂 植物 组 合 到 一 起 还 是 单独 
挂 起 来 ， 都 好 看 ， 而 且 它们 的 适应 力 特 别 强 。 一 定 要 小 心 藏 在 叶片 内 缘 
SR) BAN AER! 
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BS PY AVAIL ASE oR EY Se EBL ARA ap EAN ER TERRAUN 
Ro HE EGET A EP, MA kK Yo EER HK BETA 30 
年 ， ERE, MEME RARE, 20 JH FAA! 远 
离 潮湿 ， 保 证 土壤 排水 良好， 这 样 你 的 金 琥 就 会 开心 地 成 长 。 不 要 让 士 
壤 温 水 ， 或 者 倪 底 留 有 任何 水 分 ， 这 样 它 们 一 定 会 烂 根 。 
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丝 苇 和 治疗 乐队 三 的 罗伯特 :史密斯 的 发 型 一 模 一 样 ， 它 们 还 喜欢 
屋 里 的 黑暗 角落 ， 或 许 正 是 你 的 房间 需要 的 哥 特 绿 植 。 

丝 苇 喜欢 测 湿 的 环境 ， 所 以 它们 可 以 奢 饰 你 的 浴室 。 妇 外 ， 如 果 你 
想 在 没有 窗户 的 格子 间 里 来 点 绿色 ， 它 能 成 为 你 最 好 的 桌面 伙伴 。 丝 苇 
需要 浇 水 ， 但 是 和 其 他 仙人 和 光一 样 ， 讨 大 泡 在 水 里 。 它 们 是 从 林 仙 人 
掌 ， 因 此 直射 光 对 于 那 一 缕缕 多 肉 芭 来 说 太 过 强烈 ， 要 把 它们 放 在 有 这 
和 的 间接 光线 的 地 方 。 
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THE CURE 乐 队 ， 成 立 于 20 世 纪 70 年 代 末 期 的 摇滚 乐 了 从， 并 在 80 年 代 中 后 期 与 90 年 代 
早期 辉煌 一 时 。 罗 伯 特 :史密斯 是 乐队 屹立 不 倒 的 灵魂 ， 以 哥 特 造 型 著称 。 
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乔治 娜 鼓励 她 的 植物 自由 、 自 然 地 生长 。 它 们 就 像 她 本 人 人， 质朴 狂 野 。 
包罗 万 象 的 植物 收藏 让 她 的 工作 室 仓库 有 了 一 种 粗放 的 丛林 感 。 





没有 植物 ， 就 没有 我 们 ， 这 是 促进 我 们 与 植物 共生 的 动力 。 这 


MT, Are? 





《植物 猎人 》 这 本 刊物 探索 植 
物 与 人 的 关系 。 人 们 如 何 从 充满 植 
物 的 生活 中 获 益 呢 ? 

人 与 植物 的 感情 纽带 ， 很 难 表 
述 或 者 量化 ， 却 出 乎 意料 的 深刻 。 
首先 ， 没 有 植物 ， 就 没有 我 们 ， 这 
古 促进 我 们 与 植物 共生 的 动力 。 这 
就 够 了 ， 不 是 吗 ? 其 次 ， 照 料 植物 
让 我 们 感受 到 所 有 生命 之 间 的 微妙 
连接 。 诗 人 斯 坦 利 : 库 尼 效 曾 说 
过 ,“ 宇 宙 是 一 张 连续 不 断 的 网 ， 触 
MER, KRZR 
很 喜欢 这 句 话 ， 因 为 它 诠释 了 生存 
令 人 室 姑 的 美 与 脆弱 ， 以 及 所 有 生 
命 的 内 在 连接 。 植 物 和 园艺 活动 ， 
以 一 种 特别 的 方式 让 我 们 学 会 对 生命 的 洞察 。 

反 过 来 说 ,植物 与 人 共生 能 获 益 吗 ? 

觉得 这 取 诀 于 背景 。 一 株 室内 植物 再 要 人 的 照料 ， 不 然 它 们 会 因 
饥饿 而 经 历 漫长 的 死亡 。 但 是 人 ， 无 颖 ， 并 非 一 直 对 植物 有 益 。 我 脑海 
中 出 现 的 画面 是 : 成 百 上 千 的 树 ， 高 答 静 默 地 昌 立 在 和 森林 里 、 河 流 边 和 
死 讲 之 地 ， 存 活 了 好 几 个 世纪 的 它们 因为 人 类 无 止境 的 欲望 ， 被 夷 为 平 
地 。 植 物 疫 有 因为 人 的 陪伴 而 获 益 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 有 哪些 ? 

KREMER, VENT. QE. BEM, Ree ST ale 





SMD, ATE ARE. RIERA, PEA 
植物 群落 就 在 我 的 客厅 和 厨房 里 。 











Netson Byrd Woltz 
GARDEN PARK COMMUNITY FARM 


你 养护 植物 的 头号 法 宝 是 什 


不 要 过 度 浇 水 ! 一 定 记得 ， 室 
内 生活 对 植物 来 说 很 艰难 ， 实 际 上 
没有 真正 意义 上 的 室内 植物 。 能 在 
室内 存活 的 植物 ， 不 过 是 能 忍受 低 
光照 和 艰 震 的 环境 而 已 。 不 时 把 它 
们 搬出 去 放 个 假 ， 如 果 没 法 实现 ， 
就 把 它们 放 到 浴室 淋浴 ! 

你 认为 植物 激发 了 你 的 创造 力 
吗 ? 能 不 能 聊 聊 整 个 过 程 ? 

当然 ! 我 一 直 热 爱 植 物 与 自 


然 ， 并 且 深 受 启发 。 我 还 是 孩子 的 
时 候 ， 就 开始 插花 ， 帮 我 妈妈 打 理 花园 。 长 大 后 ， 我 为 别人 设计 花园 ， 
记录 我 的 植物 和 创意 ， 创 办 《植物 猎人 》 这 本 杂志 。 植 物 就 是 我 的 一 部 
Y, ENR. 
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骄傲 地 站 在 通 往 天 堂 的 阶梯 上 ， 乔 治 娜 被 她 引 以 为 傲 的 植物 收藏 包围 ， 有 蕨 类 、 秋 
BR, BRKT. AR, EOI he EH ROTAR 


BA E 大 人 花 犀 角 








美丽 ， 但 是 对 虹 子 不 友好 ， 这 种 快速 生长 的 直立 的 植物 ， 有 一 种 特 
别 的 技能 来 吸引 昆虫 。 与 食 虫 植物 〈 但 并 非 真 正 的 肉食 者 ) AU, EN 
壮观 的 花 休 散发 出 腐肉 的 恶 昊 ， 吸 引 苍 晶 落下 产 卵 。 最 好 保持 一 定 距离 
来 欣赏 开花 的 景观 ! 所 以 ， 你 的 大 花 犀 角 开 花 的 时 候 ， 把 它们 放 到 高 高 
的 架子 上 。 尽 管 无 顷 过 多 养护 ， 大 人 花 犀 角 根 部 很 容易 生 虫 ， 所 以 要 保证 
土壤 排水 状况 民 好 ， 视 情况 浇 入 添加 内 吸 杀 虫 剂 的 水 。 冬 季 就 停止 浇 
水 。 
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粉扑 仙人 党 高 砂 


高 砂 是 一 种 外 形 甜 美的 仙人 掌 ，200 多 种 变种 之 中 一 定 有 一 种 适合 
你 。 来 自 美国 西南 部 和 墨 西 囊 沙漠 地 区 的 球形 仙人 掌 生 长 缓慢 ， 是 室 
花园 中 最 省 心 的 植物 。 小 巧 可 爱 的 它们 ， 高 度 在 1 一 40 厘 米 之 间 ， 宽 度 
在 1 一 20 厘 米 之 间 。 除 了 外 形 招 人 喜爱 ， 仙 人 球 的 顶部 还 会 开 出 粉色 或 
紫色 的 花 条 ， 因 此 荣获 最 受 欢 迎 小 仙人 掌 的 称号 。 冬 季 停 止 浇 水 能 够 促 
进 开花 。 
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棒 的 一 种 室内 植物 。 但 是 注意 啦 ! 这 些小 家 伙 有 武器 ， 它 们 的 刺 比 人 的 
头发 还 要 细 ， 轻 轻 一 碰 就 会 大 量 脱 落 ， 这 很 危险 ! 这 些 刺 会 让 皮肤 感觉 
不 舒服 ， 所 以 靠近 的 时 候 一 定 要 小 心 。 春 夏 时 节 ， 每 两 次 浇 水 就 给 它们 
一 些 稀 释 的 肥料 ， 家 用 肥 或 是 仙人 笃 配 方 肥 都 行 。 有 时 它们 会 受到 害虫 
的 侵袭 ， 比 如 粉 岑 和 介壳 虫 ， 可 以 用 棉花 球 芯 取 酒精 去 除 这 些 害 虫 。 每 
1~~2 年 给 贡 毛 掌 换 贫 。 此 外 ， 这 些 植物 很 容易 繁殖 ， 取 一 块 多肉 的 茎 
节 ， 让 切口 风 王 几 天 ， 然 后 插入 仙人 掌 和 多 肉 的 盆 士 中 。 等 至 少 1 一 2 周 
生根 之 后 再 固定 给 它们 浇 水 。 一 旦 生根 ， 浇 水 不 要 太 频 繁 ， 秋 冬季 每 3 
AMARA: DAM) ASS: 
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还 有 很 多 植物 并 不 能 直接 归 入 
常见 植物 种 类 之 中 ， 但 是 它们 仍旧 
值得 关注 。 这 一 章 向 您 介绍 一 些 不 
常见 却 很 有 趣 的 植物 ， 献 给 那些 退 
捧 特 殊 植物 的 人 。 


没有 土壤 也 能 生存 的 植物 ， 这 
坚 无 疑问 让 人 着 迷 ， 空 气 凤 巢 束 古 
这 样 。 它 们 是 附 生 植 物 一 一 附着 在 
其 他 植物 〈 或 者 石头 和 建筑 物 ) 
上 ， 从 附近 的 空气 、 水 和 雁 导 中 吸 
取 养 分 。 它 们 与 寄主 形成 和 谐 的 共 
生 关 系 ， 双 方 都 从 中 受益 。 

摆脱 盆 土 的 限制 ， 展 示 这 些 奇 
妙 植物 的 方式 有 无 限 可 能 。 可 以 用 
最 细 的 汐 线 把 它们 吊 起 来 ， 组 成 一 
个 几乎 悬空 的 花园 ， 或 者 让 它们 停留 在 铁丝 花架 的 顶端 ， 不 管 怎 样 这 些 
迷人 的 几何 形 植物 都 能 让 你 的 空间 增色 不 少 。 


食 虫 植物 也 是 本 章 的 特色 。 因 为 不 是 一 般 的 室内 植物 ， 要 人 花 更 多 精 
力 才 能 寻 得 。 同 收集 兰花 一 样 ， 寻 找 和 照料 食 虫 植物 也 会 让 人 上 交 。 很 
快 你 的 家 里 就 满 是 这 类 植物 。 赶 紧 行 动 ， 抢 占 先 机 ! 

大 概 浏览 一 下 社区 网 站 ， 就 知道 镜面 草 有 多 火 了 。 我 们 和 觉得 它 值得 
单独 拿 出 来 说 一 说 ， 不 仅 因为 很 难得 到 ， 还 因为 它 背 后 有 一 个 动人 的 故 
事 。 源 自 中 国 的 镜面 草 ， 经 由 一 次 次 善意 的 举动 ， 一 路 竟然 走 到 斯 堪 的 
纳 维 亚 半 岛 乃 至 更 远 的 地 方 。 相 传 ，1946 年 挪威 传教 士 阿 格 纳 : 埃 斯 佩 
格林 把 这 漂 亮 的 植物 从 中 国 融 回 挪威 。 在 穿越 本 国 的 回程 之 旅 中 ， 阿 格 
纳 把 镜面 草 的 枝叶 赠送 给 各 路 朋友 ， 让 它 饥 布 故 乡 各 处 。 如 今 ， 镜 面 草 
成 为 挪威 常见 的 窗台 植物 ， 且 有 了 一 个 广为人知 的 名 字 : 传教 士 草 。 


很 快 你 就 会 对 收藏 稀有 植物 品种 上 瘾 ， 你 会 在 苗 团 、 网 络 和 车 库 提 


























32 (garage sales) (等 各 处 搜寻 难得 一 见 的 植物 宝藏 。 第 一 次 将 一 种 稀 
有 植物 纳入 自己 的 收藏 是 最 有 成 就 感 的 时 刻 ， 赶 紧 开始 搜寻 吧 ! 
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库 拍 卖 等 各 处 搜寻 难得 一 见 的 植物 宝藏 。 











空气 植物 


造型 独特 又 易于 养护 (这 些 家 
伙 甚 至 不 需要 土壤 ) ， 空 气 植物 让 
你 的 植物 收藏 变 得 有 趣 且 特别 。 空 
气 植物 的 造型 丰富 迷人 ， 有 从 美国 
南部 老 树 上 喷涌 而 出 的 松 葛 铁 兰 ， 
也 有 疯狂 扭曲 的 亚 历 克 斯 铁 兰 。 美 
国 南部 、 黑 西 哥 、 中 南美 洲 是 它们 
的 老家 ， 从 分 类 上 来 说 它们 属于 凤 
AUR 

给 空气 植物 浇 水 有 很 多 方法 。 
最 常见 的 就 是 定期 把 植株 浸泡 在 水 
里 (频率 和 漫 泡 时 间 长 短 见 植物 详 
细 介 绍 ) ， 还 有 更 快 的 过 水 法 。 无 
论 用 哪 种 方法 ， 浇 水 后 一 定 要 把 它们 倒 过 来 ， 轻 轻 地 拌 掉 多 余 的 水 分 ， 
让 植株 完全 干燥 最 好 干燥 一 夜 》， 然 后 再 放 回 原 处 。 新 买 回 家 的 植物 
一 定 要 浇 水 ， 因 为 在 运输 过 程 中 植株 可 能 有 些 脱 水 。 如 果 天 气 特别 热 
你 可 以 在 浇 水 之 前 给 它们 喷雾 。 要 注意 的 是 ， 它 们 不 喜欢 氧化 水 ， 所 以 
自来水 要 静 置 24 小 时 再 用 。 


空气 植物 喜欢 微风 ， 所 以 要 让 它们 保持 通风 。 一 般 来 说 ， 绿 色 的 空 
气 植物 干 得 更 快 ， 银 色 的 空气 植物 更 耐 旱 。 


快乐 的 空气 植物 会 陆续 开花 ， 花 谢 之 后 要 把 它们 轻 轻 前 下 。 空 气 植 
物 也 能 长 出 子 株 ， 一 旦 长 到 母 株 的 一 半 大 小 ， 轻 轻 地 把 它们 从 母 株 分 
离 ， 就 变 成 一 株 独 立 的 植物 ， 就 是 这 么 简单 ! 

空气 植物 挂 在 精巧 的 容器 中 特别 漂 涡 ， 问 坐 在 伦 盆 中 也 很 好 看 〈 记 
得 去 掉 土 壤 就 行 ) 。 一 组 空气 植物 放 在 一 起 ， 或 是 让 筷 在 你 的 咖啡 昌 或 
书架 上 独 坐 ， 都 是 不 错 的 选择 。 











霸王 凤梨 是 备 受 总 爱 的 一 种 空气 植物 。 




















空气 植物 超过 650 种 ， 所 以 我 们 选择 了 其 中 一 些 最 受 欢迎 的 种 类 ， 
激 肥 你 对 它们 的 兴趣 ， 把 这 些 迷 人 的 小 家 伙 纳 入 你 的 植物 收藏 吧 。 














1: 在 私人 住宅 的 车 库 里 举行 的 旧 货 出 售 活动 。 一 一 译 者 注 
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这 些 食 虫 植物 真 值得 一 看 。 管 状 小 喇叭 ， 美 丽 的 色彩 ， 纤 长 精致 的 
花 条 ， 总 是 让 人 想到 电影 《三 尖 树 时 代 》。 它 们 的 老家 在 美国 和 加 拿 大 
的 沼泽 地 区 ， 花 密 、 气 味 和 色彩 会 引诱 昆虫 进入 陷阱 ， 然 后 把 它们 灞 狂 
在 瓶 确 。 这 种 植物 会 释放 消化 液 ， 帮 助 分 解 昆虫 转化 为 植物 的 养分 〈 氮 
ABE) 。 最 好 及 时 副 去 死去 的 叶子 ， 让 植物 保持 整洁 。 除 了 定期 浇 水 之 
外 ， 在 托盘 里 加 点 水 ， 保 持 土 壤 湿 润 。 它 们 的 魅力 令 人 难以 抗拒 ， 你 一 
定 会 被 吸引 。 








LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER %£7K 
SOIL 土壤 
保持 湿润 
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AICA EAT, BS TER YS 
(Pinterest) 版 面 。 尽 管 很 难 奶 寻 ， 却 值得 你 一 试 ! 这 些小 家 伙 或 许 只 
有 30 厘 米 高 ， 但 是 醒目 的 圆 形 叶片 总 是 让 人 联想 到 前 饼 ， 这 也 是 它 备 受 
欢迎 的 原因 ， 还 因此 得 名 前 人 饼 草 。 这 种 植物 最 棱 的 特性 之 一 就 是 容易 繁 
殖 ， 你 可 以 与 热爱 园艺 的 朋友 分 享 。 小 的 植株 会 从 根部 附近 冒 出 来 ， 一 
日 长 到 至 少 5 厘米 高 ， 就 可 以 用 锋利 的 小 刀 将 它 切 下 放 到 水 中 或 者 湿润 
的 土壤 中 。 六 周 之 内 就 能 生根 。 


还 有 一 些小 建议 ， 旋转 你 的 镜面 草 ， 这 样 它们 才能 长 势 均 匀 ; 不 要 
让 它们 浸泡 在 水 里 ， 容 易 烂 根 。 
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WATER 浇 水 
中 等 频率 
SOIL 土壤 
排水 良好 


空气 植物 


植物 不 需要 土壤 听 起 来 有 点 儿 闫 狂 ， 但 是 这 些 有 趣 的 家 伙 有 力 地 证 
明了 植物 的 这 种 能 仅仅 依靠 水 、 空 气 和 老年 植物 组 织 就 能 生存 。 
作为 附 生 植物 ， 空 气 植物 与 它们 附着 的 植物 建 并 和谐 的 关系 ， 这 意味 看 
它们 既 可 以 在 一 株 巨大 的 成 年 核 树 的 一 个 角落 安家 ， 双 能 长 在 家 中 窗帘 
杆 上 垂下 的 黄 铀 风铃 上 。 
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松 葛 铁 兰 一 一 西班牙 水 草 


松 萝 铁 兰 是 最 第 见 的 空气 植物 之 一 ， 又 名 西班牙 水 草 、 老 人 须 或 树 
发 ， 所 以 不 难 想到 它们 长 什么 样子 了 。 在 原 产 地 ， 它 们 会 优雅 地 从 树 上 
垂下 来 ; 在 你 家 里 ， 它 们 也 能 挂 在 钧 子 上 或 架 在 书架 顶端 。 不 管 在 哪 
里 ， 松 蔓 铁 兰 都 能 轻松 实现 最 佳 装饰 效果 。 没 有 土壤 的 需求 ， 松 葛 铁 兰 
最 需要 的 是 定期 喷雾 和 民 好 的 通气 ， 因 为 它们 喜欢 在 微风 中 招摇 。 


— 





LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 


WATER 浇 水 
ENE 

SOIL 土壤 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 
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RAB AYER EM A, JESS HS TE, 逐渐 变 细 ， 组 成 一 个 卷曲 的 玫瑰 
KE, ERRE EA ae. 它们 比 其 他 空气 凤梨 要 大 得 
多 ， 从 巷 空 的 花 倪 中 伸 出 枝叶 ， 或 是 从 书架 一 角 牌 下 来 ， 看 上 去 特别 
棒 。 还 有 一 点 很 梭 ， 它 们 的 花期 特别 长 ， 你 有 充足 的 时 间 去 欣 芝 它 们 可 
爱 的 粉 紫色 花 条 














明亮 的 间接 光 和 直射 光 

每 两 周 浸泡 15 分 钟 ， 同 时 定期 喷雾 
SOIL + 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 
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间 都 能 目 成 一 派 ， 不 管 是 单独 悬挂 还 是 放 到 室内 丛林 中 。 你 可 以 为 它们 
购买 漂亮 的 迷你 吊 盆 ， 或 者 用 浮 木 、 铁 丝 发 挥 目 己 的 创意 。 











明亮 的 间接 光 

每 两 周 浸泡 30 分 钟 ， 同 时 定期 喷雾 
SOIL 4-48 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 


提 利 斯 


多 国花 





在 野外 ， 这 些 坚 妨 的 家 伙 既 能 长 在 沙丘 里 ， 也 能 生 在 树 上 ， 是 空气 
植物 中 最 结实 的 变种 之 一 。 多 国花 的 花期 在 夏天 ， 长 出 艳丽 的 粉色 叶 厂 
和 娇嫩 的 紫色 花 示 。 尽 管 花 期 很 短 ， 但 有 彩色 的 叶片 先 于 花 条 冒 出 来 ， 
所 以 观赏 期 实际 上 延长 到 三 个 月 。 之 后 ， 侧 芽 会 逐渐 发 育 ， 盯 着 它们 ， 
一 旦 成 熟 立刻 把 它们 与 母 株 分 离 。 











LIGHT 光照 

明亮 的 间接 光 

WATER 浇 水 

每 周 浸泡 1~ 2 次， 每 次 30 分 钟 
SOIL 土壤 

不 需要 ， 但 要 保持 通风 
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般 的 空气 植物 更 喜欢 干燥 的 环境 ， 也 更 喜欢 过 水 三 而 不 是 浸泡 。 











LIGHT 光照 
明亮 的 间接 光 
WATER jk 


每 隔 几 周 过 水 一 次 ， 不 定时 喷雾 
SOIL +: 
不 需要 ， 但 要 保持 通风 




















1. WK: 准备 一 桶 水 ， 手 拿 空气 凤梨 在 桶 里 测 一 圈 ， 待 其 吃透 水 ， 然 后 捞 出 来 轻 甩 或 
者 倒挂 。 

















JIN 
AHN 
Co-founder, Conservatory Archives 
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一 走 进 伦 敦 温室 档案 馆 ， 你 的 感官 就 被 大 量 绿 植 填 满 ， 从 地 面 到 挑 高 的 房 顶 ， 每 个 
面 都 被 绿色 覆盖 。 
真是 令 人 印象 深刻 的 绿洲 。 


如 果 可 以 与 自然 共事 ， 以 后 会 活 得 很 开心 ， 所 以 学 习 园艺 是 最 


合适 的 选择 。 





跟 我 们 聊 聊 你 的 情况 吧 ， 你 的 
背景 、 职 业 和 我 们 拍摄 的 这 个 植物 
空间 。 

我 在 韩国 首尔 出 生长 大 ， 那 是 
世界 上 最 拥挤 的 城市 。 为 了 提升 英 
语 水 平 ，2010 年 我 搬 到 英国 ， 与 此 
同时 也 改变 了 我 原本 时 尚 设计 师 的 
职业 。 

在 英国 乡间 度 过 的 时 光 非 常 具 
有 启发 性 。 来 自 钢筋 水 泥 的 大 城市 
的 我 认为 ， 如 果 可 以 与 自然 共事 ， 
以 后 会 活 得 很 开心 。 所 以 ， 我 决定 
AIMS. 

我 以 为 自己 会 在 植物 园 或 苗 围 
BLE, 但 是 更 国 的 天 亏 让 室外 工 
作 变 得 不 切实 际 。 拿 到 学 位 搬 去 伦 
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敦 之 后 ， 我 突 发 奇想 ， 利 用 过 去 的 经 验 和 设计 背景 去 开设 一 家 商店 一 一 
大 城市 里 的 室内 花园 ， 于 古 温 室 档 案 馆 诞生 了 。 

你 怎么 想到 开设 温室 档案 馆 的 ? 这 对 你 来 说 意味 着 什么 ? 

拿 到 园艺 学 位 之 后 ， 发 现 人 们 对 室内 园艺 鲜 有 关注 ， 伦 敦 没 有 商店 
和 企业 专门 做 室内 植物 的 生意 ， 这 让 我 感到 奇怪 。 首 尔 的 生活 方式 与 这 
里 不 同 ， 大 部 分 人 都 住 在 高 楼 大 厦 里 ， 根 本 没有 室外 人 花园。 所 以 ， 我 成 
长 的 过 程 中 ， 看 到 很 多 室内 植物 。 伦 敦 东 区 有 创意 的 当地 人 非常 文 持 我 











们 的 做 法 ， 看 来 ， 我 们 做 了 正确 的 决定 。 

你 的 设计 背景 对 你 的 植物 工作 有 何 影 响 ? 

我 的 设计 背景 以 及 大 城市 的 成 长 经 历 ， 意 味 关 我 在 室内 感觉 非常 舒 
服 。 我 喜欢 看 到 植物 长 在 建筑 物 里 ， 和 被 家 具 和 其 他 东西 包 半 。 我 对 设计 
和 复古 家 具 的 兴趣 ， 显 然 影 响 了 温室 档案 馆 的 想法 ， 以 及 最 后 档案 馆 的 
外 观 与 氛围 。 我 认为 选 植物 与 选 一 件 家 具 并 无 不 同 ， 所 以 为 什么 不 在 同 
一 空间 完成 两 件 事 呢 ? 
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植物 是 不 是 在 你 的 生活 中 扮演 重要 角色 ? 

我 妈妈 一 直 喜 欢 室内 园艺 。 她 喜欢 多 肉 植物 ， 我 们 在 首尔 的 家 里 都 
古 这 种 植物 。 但 是 二 到 远 赴 英国 追寻 上 自己 的 事业 ， 我 才 开始 考 虑 以 植物 
为 生 。 远 离 首 尔 的 哈 咒 ， 沉 浸 在 目 然 中 ， 我 开始 意识 到 与 自然 连接 的 重 
要 性 ， 这 对 城市 居民 来 说 尤为 重要 。 

你 最 喜欢 的 室内 植物 是 哪些 ? 为 什么 ? 

要 说 的 太 多 了 。 我 喜欢 有 很 多 分 校 的 植物 ， 它 们 看 起 来 像 雕 塑 。 在 
帮助 人 们 选择 植物 的 时 候 ， 我 喜欢 让 他 们 考虑 空间 的 光照 强度 以 及 自己 
的 生活 方式 。 如 果 你 有 一 个 阳光 灿烂 的 窗台 ， 可 以 从 小 的 多 肉 植物 开 
始 ， 它 们 会 原 谍 你 长 达 一 个 月 的 疏忽 《所 以 不 要 过 度 说 水 啊 ) 。 
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作者 介绍 


《室内 绿 植 完整 手册 》 这 本 书 
是 两 位 好 友 兼 狂热 植物 爱好 者 合作 
的 成 果 。 劳 伦 。 卡 米 雷 利 是 杂志 艺 
AB, GREAT, BS 
一 家 线 上 的 植物 设计 公司 一 一 多 默 
斯 植物 园 (Domus Botanica) . & 
SEL FFER HALA 
师 ， 经 营 以 自己 名 字 命 名 的 花艺 设 
计 公 司 一 一 索 菲 姬 。 卡 普兰 植物 与 
花艺 (Sopia Kaplan Plants & 
Flowers) ， 并 创建 博客 “秘密 花 
园 ” (The Secret Garden) 。 


“EPR, ARAN lA 
中 寻找 最 健康 、 最 性 感 的 绿 植 ， 这 
让 我 们 兴奋 不 已 。 我 们 同 本 地 陶瓷 艺术 家 、 制 造 商 和 创意 设计 师 合作 ， 
0... 这 是 室内 设计 ean 东西 。 

绿 植 环绕 ， 生 活 会 感觉 更 棒 。 于 是 我 们 用 《室内 绿 植 完整 手册 》 这 本 
享 对 植物 的 热爱 。” 


劳 伦 " 卡 米 雷 利 我 的 父母 是 狂热 的 园艺 爱好 者 ， 他 们 一 直 在 扩展 我 
家 后 院 的 花园 。 离 家 之 后 ， 我 一 直 住 在 公寓 里 ， 却 也 想 培育 自己 的 室内 





绿洲 。 说 起 来 容易 ， 做 起 来 难 。 我 都 不 知道 有 多 少 多 肉 死 在 我 手中 ， 直 
到 有 一 天 我 买 到 一 株 特 别 好 的 小 龟 背 竹 。 我 下 决心 要 养 好 它 ， 不 能 让 它 
也 被 丢 进 垃圾 桶 。 我 开始 研究 怎么 照料 室内 植物 ， 逐 渐 明 白 一 些 简单 的 
技巧 ， 让 我 的 植物 免 于 过 去 的 悲惨 命运 。 这 盆 色 背 竹 不 仅 活 了 下 来 ， 还 
EXT! 新 叶子 一 片 片 长 出 来 ， 我 的 信心 也 逐渐 增长 ， 我 相信 自己 可 以 
从 植物 杀手 变 成 植物 能 手 。 也 就 是 从 这 盆 龟 背 竹 开始 ， 我 的 室内 从 林 逐 
渐 半 大 。 

索菲娅 " 卡 普 兰 我 最 期 待 的 事情 就 是 去 看 望 我 管 管 ， 因 为 他 总 是 让 
我 们 在 他 的 花园 劳作 。 苑 答对 种 植 食用 植物 充满 热情 ， 他 甚至 在 院子 中 
间 种 了 一 棵 澳洲 坚果 树 。 我 喜欢 在 泥土 里 忙碌 ， 园 艺 对 我 来 说 具有 特别 
的 疗 念 功能 。 看 着 植物 生长 ， 自 然 施展 它 的 魔力 ， 真 让 人 开心 。 我 尽量 
让 自己 生活 在 绿色 之 中 。 照 料 社区 花园 里 的 一 块 地 ， 让 自己 家 里 充满 植 
物 ， 满 足 了 我 每 天 与 自然 接触 的 渴望 。 

劳 伦 的 园艺 技巧 : 劳 伦 有 室内 设计 的 学 位 ， 平 面 设计 是 她 的 天 赋 ， 
对 植物 的 热爱 也 一 如 既往 ， 她 的 职业 就 是 为 每 一 个 角落 搭配 合适 的 植 
物 ， 让 它们 自在 生长 。 她 对 陶瓷 的 痪 迷 ， 几 乎 成 了 一 种 病 。 

灵魂 植物 : 龟 背 竹 。 几 何 形 的 光滑 叶片 是 设计 师 的 最 爱 。 但 它 绝 不 
是 徒 有 其 表 ， 龟 背 竹 特别 健壮 ， 稍 加 养护 就 能 让 它们 欣然 成 长 。 

索菲娅 的 园艺 技巧 : 种 植 和 设计 植物 是 索菲娅 的 全 职工 作 ， 同 时 她 
还 用 花 杀 为 客户 创造 野味 十 足 的 自然 景观 。 她 喜欢 建立 有 创造 性 的 关 
系 ， 同 时 为 所 有 植物 爱好 者 寻找 各 种 不 常见 的 植物 。 


灵魂 植物 : 猪 笼 草 。 这 些 美不胜收 却 又 非常 接地 气 的 植物 很 快 就 成 
为 植物 收藏 家 追捧 的 对 象 。 





致谢 


有 人 请 你 写 一 本 书 ， 这 机 会 让 人 无 法 拒绝 。 我 们 非常 感谢 保罗 。 考 
克 奈 利 给 我 们 这 个 机 会 以 印刷 品 的 形式 与 大 家 分 享 对 植物 的 热爱 。 一 份 
沉 句 名 的 谢意 要 献 给 露 三 ， 是 她 把 我 们 的 碎 碎 念 变 成 了 文字 ， 帮 助 我 们 
撰写 一 份 逮 辑 通顺 的 指南 ， 硕 望 能 帮助 你 们 更 好 地 与 植物 一 起 生活 。 


ic paa dal ， 这 本 书 就 是 我 们 的 入 
。 假 如 没有 这 些 与 我 们 臭 味 相 投 的 植物 迷 的 帮助 ， 这 一 切 根 本 不 
他 们 是 : IH ARPA, BH HR, FE KF, 
2. 泰 丝 。 罗 宾 森 ， 乔 治 娜 。 瑞 德 ， 卡 利 。 比 特 和 乔 。 

HR * HAE, E MAST + RA, eee 
hye 录 色 空间 ， 分 享 与 室内 植物 一 起 生活 的 经 验 。 


感谢 令 人 尊 数 的 种 植 者 ， 你 们 在 温室 中 辛勤 工作 ， 培 育 和 照料 最 美 
的 植物 ， 我 们 人 迫不及待 地 把 它们 放 到 这 本 书 中 。 苗 围 里 我 们 边 喝 茶 边 听 
你 们 分 享 植物 的 各 种 知识 ， 让 我 们 备 受 启发 也 备 感 珍惜 。 


一 本 书 的 诞生 一 定 是 一 群 很 棒 的 人 共同 努力 的 结果 。 这 里 要 向 我 们 
的 朋友 和 家 人 致敬， 尤其 是 我 们 的 另 一 半 安 东 尼 和 迈克 尔 ， 他 们 在 我 们 
写作 、 规 划 、 收 集资 料 、 拍 摄 和 设计 图 片 的 过 程 中 一 直 给 予 支 持 与 包 
容 。 还 有 我 们 的 父 峡 ， 莫 瑞 、 理 查 德 、 诬 尼斯 和 路 易 斯， 谢谢 他 们 一 直 
支持 本 书 的 写作 以 及 我 们 的 所 有 其 他 事业 。 还 有 很 多 人 帮助 我 们 审阅 本 
书 ， 让 我 们 拍照 ， 把 家 和 工作 室 借 给 我 们 ， 我 们 对 此 感激 不 尽 。 


不 过 ， 我 们 最 要 感谢 的 是 传奇 摄影 大 师 : BE HAR. HA 


ee 
ae eK 


2 除 。 


热情 自始至终 饱满 充沛 ， 她 拍摄 的 作品 捕捉 到 植物 、 空 间 和 人 的 最 完美 
状态 ， 是 这 本 书 的 基石 。 我 们 想 与 她 一 起 创造 更 多 美丽 的 植物 形象 ! 


我 们 动笔 的 念头 是 创造 一 个 植物 爱好 者 协会 ， 这 本 书 就 是 我 们 


的 入 会 誓言 。 
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